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Nhirng rao can, riui ro caa lao dong di cw ngwdi dan toc
thi€u so tai cac khu cong nghi¢p dét may va lap rap dién tw

khu vire mién Bac Viét Nam

Nguyén Truong Giang”

Tém tit: Nghién ctru ndy tip trung vao nhiing khé khin cta nguoi dan toc thiéu sd di cu
lam viéc trong hai linh vuc 13 gia cong hang may mic va lip rap dién tr. Pay duoc coi la
cong viéc pho bién nhat tai cac khu cong nghiép ¢ mién Biac Viét Nam hién nay. Cac khu
cong nghiép & cac tinh/thanh phd nhu Thai Nguyén, Bic Ninh, Bic Giang, Vinh Phuc, V.v.
d3 thu hat lao dong ngudi dan toc thiéu sd dén lam viéc. Nguoi di cu dan toc thiéu sé di c6
nhiéu trai nghiém rat khac so voi trai nghiém cta ho & qué huong. Nhiing rao can, rui ro ¢6
thé ké dén nhu su phan biét ddi xu cua nhom da sO v6i nguoi lao dong dan toc thiéu sb
trong mdi truong lam viée cong nghiép, c4c van dé vé suc khoe thé chat va sirc khoe tam
than ciing nhu nhimg kho khan trong tiép can cac dich vu cong, cham soc tré em tai cac
khu c6ng nghiép. Cac van dé xa hoi khac cling nay sinh nhu moi quan hé gitra ca nhén va
gia dinh & qué huong, gui tién vé qué, thé hién trach nhiém cua cha me dbi véi con cai.
Nhitng kho khin d6 cho thiy lao dong di cu ngudi dan toc thiéu sb ludn 13 nhom yéu thé,
nhom nay can co chinh sach can thiép, hd trg cua Nha nude dé mau chong hoa nhap ¢ noi

lam viéc méi va dam bao quyén lgi hop phap tai cac khu cong nghiép.
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1. Béi canh

Chinh sach d6i moi duge khoi xudng tir
nhitng nam 1980 cta thé ki trudc thiic day
su phat trién kinh t& mét cach nhanh chéng,
gop phan gitp Viét Nam xo6a doi giam
ngheéo. Véi thanh tyu nay, Viét Nam da
duoc cong dong qudc té cong nhan sy ting
truong vé kinh té. Khu vyc kinh t& ngoai
quoc doanh bat dau ting trudng nhanh voi
su xuat hién cua dau tu truc tiép nudc ngoai,
thu hut lao dong va khuyén khich ngudi dan
di cu t6i nhitng khu vuc c¢6 nhiéu cong an
viéc 1am. Cung véi xu thé dich chuyén nay
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1a xu huong nguoi dan ngay cang it dwa vao
cac san pharn truyén thong hodc san xuét
nong nghiép dé ting thu nhap, bao dam cudc
song. Nguoi dan ¢ ving nong thén va mién
ni thuong chon giai phdp di cu khéi khu
vuc cia minh dé tim sinh ké méi. Khi qua
trinh c6ng nghiép hoéa va phat trién kinh té
tlep dién véi su gia ting cac hoat dong kinh
té trong linh vuc san xuat trong cac khu
cong nghiép & trong thanh phd hodc khu viyc
ngoai vi da tao ra su khac bi¢t gilta nong
thon va thanh thi ngay cang 16n. Pac biét 1a
tién coéng cho cong viéc & cac khu cong
nghiép va trong linh vyc san Xuat cong
nghiép cao gip 5-7 lan so véi cong viéc cua
noéng nghiép 13 nguyén nhan khién ngudi
dan di tim thu nhap & khu vuc c6 tién cong
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cao hon. Tac dong cua cai cach thi truong va
su phat trién kinh t& manh mé& di tao nén
dong luc cho qua trinh di cu trong nudc. Cac
khu vyc dét may thuong thu hut lao dong
nit, trong khi cac khu vuc lién quan dén lip
rap dién tu, xay dung, dién may lai thu hat
lao dong nam nhiéu hon (United Nations
(UN) 2010: 23).

Trong thoi gian qua, cung vo1 qué trinh
cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc cua
Viét Nam, nhiéu khu coéng nghiép 16n da
duoc xay dung & cac thanh phd nhu Ha Noi,
Hai Phong, Quang Ninh, Pa Nang, Thanh
phé H6 Chi Minh, Bién Hoa, Binh Duong,
Thai Nguyén, Bac Ninh, v.v.. Qua trinh d6
thi hoa ciing dién ra hét stc nhanh chéng.
Su phat trién cta cac khu cong nghiép, khu
d6 thi va su ning dong cia cac thanh phan
kinh té d3 tao ra dugc nhiéu cong an viéc
lam, thu hat mot sé luong 16n lao dong tir
khu vire noéng thon di cu ra thanh thi dé tim
viéc 1am. Theo Tong diéu tra dan sd nim
2014, Viét Nam hién c6 khoang 6,9 tri¢u
ngudi tir 5 tudi tré 1én thay doi noi cu tra téi
dia diém khac trong thoi gian tir naim 2009-
2014 (twong duong véi khoang 7,92% tong
s6 dan). Con sb nay ting gan 50% so véi
giai doan 1994-1999 (4,5 triéu nguoi) (Tong
Cuc théng ké 2015a: 23). Pén nam 2015,
Viét Nam c6 10,2 tri€u nguoi di dan ndi tinh
va lién tinh (Tong Cuc thdng ké 2015b:
116).

Theo két qua diéu tra dan sd giira ky cua
Tong cuc Théng ké nam 2014, ty suat di dan
thuan cua khu vue thanh thij 1a 27,2% va cta
khu vuc nong thon 1a -13,3%, phan anh xu
huéng di dan chil yéu vao khu vuc thanh thi.
Két qua diéu tra ciing cho thiy, dbi véi di
dan ngoai tinh, ludng di dan tir ndng thon ra
thanh thi chiém ty trong cao nhat (44,2%).
Dan cu khu vuc nong thon tur tinh khac
chuyén dén chiém 3,38% dan sb thanh thi.
So v6i giai doan 2004-2009, ty trong ludng
di dan tor nong thon ra thanh thi tang lén

(44,2% so v6i 30,5%), ty trong ludng di dan
tu thanh thi dén thanh thi giam Xuong tur
34,6% xudng 14,9%. Diéu nay cho thiy stc
hat kinh € cua khu vyc thanh thi déi véi
khu vyc ndng thon ngay cang 16n (Tong cuc
Théng ké 2015c: 67). _Tuy nhién, cac s6 liu
néu trén chua bao gébm nhiéu loai hinh di
dan nhu ngén han, mua vy, nhitng nguoi tam
tri hay nhitng su di chuyén dién ra hon 5
nam trude khi tién hanh cudc diéu tra.

Riéng ddi voi lao dong tu do, theo thong
ké mai nhat ciia B6 Lao dong, Thuwong binh
va Xa hoi, Viét Nam hi¢én c6 56 triéu nguoi
trong d6 tudi lao dong, nhung chi c6 khoang
16,2 tri€u nguoi co quan h¢ lao dong, tirc 1a
o hop dong lao dong, co cac rang budc vé
bao hiém y té, bao hiém xa hoi con lai 1a
noéng dan, lao dong lang nghé. Pic biét,
trong s6 nay co6 23,5% lao dong (twong
duong 10,9 triéu nguoi) lam viéc trong khu
vuc khong chinh thuc, lao dong tu do nhu
thg udn toc, tho may tai nha, tho xay dung
tu do, ngudi hanh nghé xe om, gitp viéc gia
dinh, v.v.. Trong do, lao dong tu lam 15%,
lao dong lam thué 5,7%, lao dong gia dinh
khong huong lwong 1,9% (Nguyén Puc Hai
2018).

2. Tong quan, 1y thuyét va phwong phap
nghién ciru

V& 1y thuyét, nghién ctru vé lao dong di
cu dan toc thiéu s bai viét nay sir dung ly
thuyét vé hoa nhap xa hoi hudng téi nhom
nguoi thiét thoi. Khai niém hoa nhap xa hoi
thuong dugc sur dung cho qua trinh tham gia
vao doi sbéng cong dong/xd hoi cua cac
nhom yéu thé, nhém dé bi ton thuong.
Nhém x3 hoi ndy thuong bi han ché hay
thua thiét hon cac nhom xa hoi khac vé mat
stc khoe, vé diéu kién va cac co hoi kiém
song, hodc vé kha ning, ning luc dé thuc
hién nhitng hoat dong séng khac ciia cong
déng. Ho c¢6 thé thude cac nhoém xa hdi véi
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nhitng dic trung riéng biét bi tach ra khoi
cong dong, bi cong ddng xa lanh, thim chi
bi phan biét dbi xir. Cudn sach Social work
and Disadvantage: Addressing the roots of
stigma and discrimination (Cong tac xa hoi
va nhirng bt loi: Giai quyet ngudn gbc cua
sy ky thi va phan biét d6i xur) da chi ra van
dé bét loi cua cac nhom xa hoi ndy nam &
chinh trong nhan thirc cua xa hoi va viéc
lam, giam su bat loi cua ho can thuc hién
thong qua giam nhiing dinh kién va cach
nhin phan biét cua xd hoi ddi voi nhom
nguoi nay (Burker va cong su 2007). Mot
nghién ctu khac cling dua ra quan ni¢m
chung vé& nhom thiét thoi dua trén céc tiéu
chi vé dan toc, nghe¢o doi, gidi tinh, kha
ning kho tiép can dén cac phuong thirc co
ban dé ti dap ung cudc séng nhu thong tin,
viéc lam, v.v. (Mayer 2003).

Mot nhom tac gid cua Truong Pai hoc
Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, Pai hoc
Quéc gia Ha Noi da chi ra nhom x3 hoi yéu
thé, thiét thoi thuong thiéu quyén tu chu,
trach nhiém, long tu trong, quyén duoc su
hd tro ctia cong déng, cac dich vy cong cong
va an sinh x4 hoi. Nhom nay ludén phai d6i
dién véi nhitng kho khan, tré ngai va khoé co
thé tu giai quyét cac kho khin d6 (Pham
Vin Quyét va cong sy 2012). Mot nhom
nghién ctru khac c6 nhan manh dén van dé
nghéo déi va viéc lam, gidm thiéu van dé
loai trir xa hoi, chi ra cac ca nhan trong xa
hoi bi 1& hoa cudc sdng bai ho bi thiéu cac
co hoi lam viéc, thiéu diéu kién ty dam bao
ngudn thu nhap ca nhan tir van dé viéc lam.
Nhom tac gia cling nhdn manh viéc thiéu
viéc lam ¢ gioi tre dan dén tinh trang 18 hoa
cudc song tram trong hon, dleu nay con gia
tang sy 1& hoa & nhimng nim tiép theo trong
doi nguoi cua gidi tré. Viee tang kha nang
hoa nhap x4 hoi can di d6i véi ting kha ning
va co hgi lam viéc cho gidi tré tr nhitng
nam dau cia cudc song (Atkinson va cong
su 1998). Lién quan dén giai quyét van dé

viéc lam cho nguoi thi€t thoi cling da co
nhiéu hoi thao, du an nghién ctru do T chuc
Lao dong qubc té (International Labour
Organization -ILO) phdi hop véi nhiéu t6
chuc chinh phu, phi chinh phu ¢ cac nude
thuc hién da di dén két luan: Phai tim ra m
hinh hi€u qua cung tng viéc lam cho nguoi
thiét thoi, d6i v6i cac dich vu viéc 1am cong
cho nguoi thiét thoi can dugc cai thién, nang
luc dich vu viéc 1am cong va nhitng pham vi
kém theo chuan bi ddy du dich vu nghé véi
nguoi yéu thé can duoc ting cuong, V.V..
(ILO 2011).

Nguoi dan toc thiéu sb di cu dén cac khu
cong nghiép va d6 thi ¢ Viét Nam dén tir
nhiéu nén van hoa, ngdn ngit va lich str khac
nhau. Ho 1a nhitng nguoi dan 6ng, phu nit va
thanh thiéu nién thudc cac dan toc Thai,
Muong, Dao, Hmong va nhiéu déan toc khac
tir cac tinh mién nui phia Bic dén Tay
Nguyén. Ly do dé di cu rat da dang, nhung
thuong lién quan dén mong mudn tim klem
co hoi viée 1am t6t hon, méi trudong sdng tdt
hon cho cac con, va khat khao thoat khoi
nghéo d6i va thiéu thon. Ho thuong duogc bi
thu hut vé phia cac khu cong nghiép bai 1oi
don co cong viéc 6n dinh, thu nhap tdt va co
hoi phét trién k¥ niang (Nguyén Anh 2018).
Tuy nhién, mong mudn tim kiém co hi viéc
lam cua ho khong phai luc nao cling nhu
mong doi. Ho thuong phai ddi mat voi nhidu
kho khan nhu tim nha &, vi¢c lam khong on
dinh, thu nhap thap, ki thi dan toc, thiéu co
s vat chat va dich vu co ban (Pham V&
Quynh Hanh 2021). Hon nira, viéc gitt gm
vian hoa va ngdn ngir truyén théng trong moi
trudng méi cling 13 thach thirc 16n (Nguyén
Vin Chiéu va cong su 2017).

Trong mot nghién ctru gan day cia Bo
Lao dong Thuong binh va X3 hoi duogc tai
trg boi t6 chirc qudc té Care, bao cdo co tén
goi Lao déng di cir trong cong dong dan téc
thiéu so: Thie trang va ham ¥ chinh sdch
thuc hién vao thang 3 nam 2020 da dua ra
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nhan dinh xdc dang d6 la lao dong di cu dan
toc thiéu sd c6 xu hudng tang 1€n 1o rét
trong cong dong dan toc thiéu sd. Két qua
nghién ciru tai 10 xa ¢ 5 tinh cho thdy, so
v6i nam 2018, sb lao dong di lam an xa nim
2019 tang rat manh trong cac cong dong dan
toc Tay va Nung ¢ Bic Kan (148%); dan toc
Khmer ¢ Tra Vinh (178%); dan tdc Thai,
Muong ¢ Dién Bién (198%). Lao dong di
1am an xa 13 xu hudng méi ndi trong mot sd
cong ddng dan toc Van Kiéu ¢ Quang Tri,
Xo Piang & Kon Tum, Hméng ¢ Bic Kan.
Trude nim 2017, gan nhu & nhitng khu vuc
nay khong co6 nguoi di lam an xa; riéng hai
nam 2018 va 2019, s lugng nguoi di ting
d6t bién (Ngoé Thanh Phuong va cong su
2020: 3). Tai dia phuong, tirc 1a noi xut cu,
nhom cu dan nay cing gap phai cac van dé
nhu thiéu dat san xuét, thiéu viéc lam, cong
viéc thoi vu bap bénh va tién cong thap.
Ngoai ra, nhom thanh nién & cac toc nguoi
nay ciing c6 tam 1y muén di cu dé kham
pha, thoat khoi lang qué va thoat khoi nghé
néng nghiép. Miat khac, nhu ciu vé thi
truong lao dong ddi véi cac cong ty, doanh
nghiép ngay cang lon, c6 sy canh tranh voi
nhau rat khoc 1iét nham tranh gianh lao dong
vé phia minh. Nhiéu cong ty tim dén cac
ving sdu xa nhat dé tuyén lao dong thanh
nién dan toc thiéu s6 thong qua hinh thirc
moi gidi co trao thuong, v.v., nhiéu cong ty
htra hen s€ cho lao dong hoc tap, boi dudng,
ky nang lam viéc cong nghiép trudc khi
nguodi lao dong tryc tiép vao viéc (Ngo
Thanh Phuong va cong su 2020: 5).

Nghién ctru cua Ngo Thanh Phuong va
cong su (2020) cung dua ra cac sO liGu
thong qua diéu tra va cho két qua dinh lugng
vé trinh d6 hoc van va k¥ ning nghé nghiép
ctia nhom di cu thanh nién dan toc thiéu sb
nay. Lao dong di cu dén toc thiéu sb thuong
¢6 hoc van thap. Hoc van cua lao dong dan
toc thiéu sd di cu chit yéu & cap trung hoc co
s& (THCS) (46,4%) va trung hoc phd thong

(THPT) (27%). Trong sb lao dong dan toc
thiéu sd di cu c6 trinh d6 THCS thi chi co
28,5% hoan thanh chuong trinh hoc va tbt
nghiép THCS; tuong tu, chi c6 18% hoan
thanh chwong trinh hoc va tét nghiép THPT,
con lai bo hoc giita chimg. Hoc van khong
cao dan dén lao dong di cu dan toc thiéu s
cha yéu 1am cac cong viéc tay nghé thap, lao
dong pho thong cho thu nhap khong cao va
thiéu 6n dinh. Bén canh d6, cac chinh sach
dao tao nghé, hd tro tim kiém viéc 1am chua
phat huy t6i da dugc hiéu qua ddi voi lao
dong dan tde thiéu sb di cu. Tai cac dia ban
khao sat, lao dong dan toc thiéu sb di cu cho
biét hau nhu ho chua duoc dao tao k¥ ning
nghé phu hop véi viéc 1am & noi dén, ma
cha yéu lam theo kinh nghiém ctia ngudi di
trude, hodc phai hoc nghé tr ddu sau khi
dugc doanh nghiép tuyén dung. Rat it nguoi
tiép can hiéu qua duoc voi chuong trinh dao
tao nghé ¢ lién két v6i doanh nghiép tuyén
dung. Thuc té, thiéu ky nang bo tro va
khéng duoc hd trg tim kiém viée lam tai noi
dén gay kho khian cho lao dong ngudi dan
toc thiéu sb khi di cu. Nhiéu lao dong di cu
tu nhan thiy mot sé diém yéu cta minh nhu:
ky nang giao tiép kém, khong c6 kinh
nghiém tim kiém viéc 1am, yéu vé quan ly
chi tiéu/tich Iy, khong c6 muc ti€u va ké
hoach phat trién nghé nghiép khi di 1am an
xa (Ngd Thanh Phuong va cong su 2020: 9).

Trong cac dia ban khu cong nghiép la
khu lap rap linh kién dién tir va khu vuc
cong ty may co6 thé ké tén cac thanh phan
toc nguoi tham gia vao cong viéc lao dong
nay 1a rat da dang. Do la nhiing nguoi c6 do
tudi tir 18 dén 60, bao gébm ca nam va ni,
thudc cac toc nguoi Cao Lan, San Chi, Tay,
Muong, Mong, Dao, Thai va mdt vai toc
ngudi khac. Nhiing nguoi lao dong di cu
dan toc thiéu sd dén tir nhiéu tinh khac nhau
& khu vyc mién nai phia Bic nhu Vinh
Phuc, Tuyén Quang, Phu Tho, Yén Bai, Lao
Cai, Lang Son, Hoa Binh v.v. da két hon va
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chua két hon, c6 nhirng cdp do6i da sinh con,
s6 con dong nhét 13 3 con, trinh d6 hoc vén,
vé co ban phan 16n méi tot nghiép phd
thong co sé. Phan 16n ho déu la nhing
ngudi dan 6ng cha hd & muc chuan nghéo
va nhitng ngudi phu nit da c6 con nhung doi
qué huong, giri con cai cho 6ng ba nudi.
Nhing nguoi lao dong di cu dan toc thiéu
s6 gan véi cac ton thuong voi ba dac tinh co
ban 1a: tiéu dung tién mat, rai ro moi trudng
song va su cb 1ap, ngheéo 1au dai (Moser va
cong sy 1996). Ty 1é nguoi dan toc thiéu sb
tai d6 thi thudc dién hd nghe¢o va hd can
ngheo thuong cao hon so vgi cac nhom dan
toc khéac. Trong khi ty I¢ nguoi nghéo & do
thi 12 nguoi Kinh, Hoa chi chiém 4,1% thi
cac dan toc khac chiém t6i 38,1% (Tong cuc
Théng ké 2019). Tai noi qué huong, phan
16n nguoi dan toc thiéu S0 déu la nhiing
ngudi han ché trong viée tiép can thong tin
do khong c6 internet va kha nang cong nghe,
cong an viéc lam thiéu, thuong xuyén bap
bénh, viéc tiép can dén cac nguon von hd trg
ctia chinh phu rat han ché va thiéu hiéu qua.
Vé dia ban va phuong phap nghién ciu,
bai viét nay duoc thuc hién théng qua phong
van sdu va st dung bang hoi diéu tra trong
giai doan 2022-2023 tai Thai Nguyén, Bic
Giang, Bac Ninh, Son La. Pay 1a cac tinh c6
nhiéu khu cong nghiép va co vi tri dia ly
thun loi, c6 nhiéu khu cong nghiép dét may
va lap rap dién tir, trong d6 Son La la tinh c6
5O luong di cu lao dong kha dong ¢ mién ndi
phia Bic. Mau diéu tra duoc chon theo
phuong phép ngau nhién khi 1am viéc v6i ho
tai khu nha tro va phong van & huyén Mai
Son va Thuan Chau - hai huyén & tinh Son
La c6 ty 1& nguoi lao dong di cu c6 s6 luong
dong. SO phiéu diéu tra ¢ cac tinh khong
giong nhau do dic thu cac khu cong nghiép
va sy thu hut lao dong dan toc thiéu sb &
mdi tinh khac nhau. Ngudi dan toc thiéu sd
dugc diéu tra trong do tudi lao dong tur 18
tudi trd 1én, 1a d6 tudi lao dong thanh nién

theo quy dinh cta Nha nudc (Qudc hoi nudce
Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét Nam
2019). Két qua nghién ctru di duoc tong hop
va phan tich thong ké trén phan mém Excel
nham xac dinh cac yéu t tac dong t6i su ra
quyét dinh di cu cua nhom dan tdc thiéu sb
& noi xuat cu bao gébm cac yéu té: du thira
lao dong nong thon, viéc lam & nong thon
vat va, hiéu qua thap, va nhiing yéu té thudc
vé noi dén nhu nganh nghé hap dan, nhiéu
co hoi tim vi¢c lam, thu nhdp cao, dich vy
va an sinh xa hoi t6t hon, va nhiéu co hoi
hoc tap phat trién va dinh cu.

3. Cac phat hién chinh
3.1. Phén biét doi xir

Trong qué trinh quan sat va phong van
sdu nguoi lao dong di cu dan toc thiéu sd,
nguoi lao dong cung cép thong tin cho biét
da s6 cong nhan trong nganh may va lap rap
linh kién dién tir 1a phu nir vi cong viéc nay
trong nha may yéu cau k¥ nang can than va
su diém tinh. Nguoi lao dong di cu cho
rang, nguoi st dung lao dong thich cong
nhan nit hon cong nhan nam vi cong nhan
nit chiu ap lyc tir quan 1y tot hon cong nhan
nam ciing nhu kha ning chip nhan mirc
lwong thap hon. Str dung cong nhan nit trong
nganh may 1a mot truyén thong va c6 thé
giai thich dé dang. Tuy nhién, viéc chiém uu
thé ciia cong nhan nit trong nganh dién tu,
dét may, la hai nganh st dung cong nghé da
cho thiy day ciing 1 nhiing nganh luén luén
thu huat dong ddo lyc luong lao dong nir.
Thong qua phong van cac nit lao dong,
ngudi phong van déu nhan duoc cau tra 10i
tuong ty nhau ma dudi ddy 1a mot dién hinh.
“Phy nit chiing em 1am viéc ty man va ngdi
li hon nam gidi, c6 khi ca budi 1am viéc chi
dung day di vé sinh c6 mot lan xong rdi
quay tro lai dé lip rap cac chi tiét dién tr
nén quan 1y ciing hay sip xép cho cac cong
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viéc lién quan dén ti mi” (N 25 tudi, Thai,
Son La, thang 11 nam 2023).

Nguoi su dung lao dong cling thich hinh
thirc hop dong lao dong xac dinh ky han hon
so v6i cac hinh thic hop ddng lao dong
khac. Bang chién lugc ndy, nguoi s dung
lao dong d& chim dat hop ddng lao dong
mot cach nhanh chong hon khi ho gap kho
khan trong kinh doanh, hay néi cach khac,
dé sa thai cong nhan modt cach hop phép.
Ciing bang cach ndy, nguoi sit dung lao
dong cho phép mét sy dao dong 16n trong
luc luong lao dong cua ho, véi mdt ty 1€ cao
nguoi lao dong vao va ra khdi doanh nghiép.
“Sau dich COVID 19, hop dong cua chiing
em chi c6 ki 6 thang, cong ty c6 ndi la
khong c6 nhiéu hop doéng hang hoa, néu ai
mudn nghi trude cling dugc, hodc 1am hét 6
thang thi co thé tinh tiép, khic voi trude
COVID, hop dong thuong dugc ki tir 18
thang dén 2 nam” (Nam 28 tudi, Hmong,
Son La, thang 11 nam 2023).

Cac bang chimg tir nghién ctru thuc dia
cling chi ra rang, nguoi lao dong trong cac
khu cong nghiép ¢ Viét Nam con gip rat
nhiéu kho khdan moi co thé tiém can duoc
cudc sébng on dinh va thu nhap bén vimng.
Diéu nay duoc minh chimg qua thong tin tir
mot nam cong nhan, cy thé nhu sau:

“Thu nhép cua hai vo chdng trude day
thi kha hon, mdi thang duoc 10 triéu dong,
thoi gian gan day, nhat 1a sau COVID cong
ty khong co6 viéc, nén thu nhap giam sat nén
giam xudng chi con 6 triéu dong trén mot
nguoi. Theo udc tinh chi ti€u cua gia dinh
em thi cac khoan chi cu thé nhu sau: tién
thué nha va tién dién va nude khoang 1 triéu
200 ngan dong, tién chita bénh thudc men
cho con 1 triéu d@)ng/ 1 dua/l thang, tién hoc
ban tra ctia hai dua tré 1 triéu 200 ngan dong
1 dura, tién 4n udng chi tiéu sinh hoat 3-4
triéu déng, cac dip cudi nim cac khoan chi
tiéu nhu ma chay, cudi Xin, v.v. cling ton
kém nén khéng co tién sinh hoat. Thang

trudc da phai vé qué dé vay me chi tiéu”
(Nam 30 tudi, Thai, Son La, thang 11 nim
2023).

Ngoai ra, trong qua trinh lao dong,
ngudi quan 1y lao dong di cu dan toc thiéu
s con ¢o cac hinh thic xdm pham mang
tinh chét lam dung, c6 biéu hién bao luc vé
tinh than cling nhu kinh té d6i v6i ngudi lao
dong do la céac hinh thtirc: co lap, kiém soat,
han ché mbi quan hé tinh cadm ban be va
dong ho, can thiép vao théng tin ca nhan.
“To trudng cua em khi sip xép cong viéc
thuong tdch nhiing nguoil cung qué em ra
cac noi khac nhau, anh ay bao 1a tach ra dé
khong néi chuyén riéng, dé tap trung vao
cong viée, ngdi chung véi nhau rdi ban viée
gi ai ma biét duoc” (Nam 26 tudi, Mong,
Son La, thang 11 nam 2023). Nguoi lao
dong cling c6 nhitng phan ing vdi gidi chu
nhu s¢ hai, kho chiu, im ldng va phan khéang
b4o cdo voi ngudi cd quyén quan 1y cao
hon. Ciing khong hiém cac trudng ‘hop
nguoi quan ly da c6 nhimg bao hanh vé thé
chat nhu ddm, da, tat, chiri boi, ném d6 vat
vao nguoi lao dong. Tét ca nhimg hanh dong
nhu vay that su 13 nhitng Gng xu rat khac
biét, la 1am, thiéu ton trong gay cho nguoi di
cu dan toc thiéu so nhiimg no6i am anh, sg
hi, tao ra cac ca sdc vé tim 1y ma trong bdi
canh vin héa ving cao nguoi dan toc thiéu
s6 chua ting trai qua. “Co mot 1an chi quan
Iy xuéng may ciia em khong biét buc boi gi
chi 4y vao xudng cua em, diing lac em di vé
sinh v&, chi ay chiri em 1a dang lam thi bo di
dau, roi chi 4y cam cai r6 nhya dyng quan
a0 ném vao nguoi em” (Nir 24 tudi, Thai,
Son La, thang 11 nam 2023). Trong mot
nghién ctru mang té€n Tinh hinh di cw noi dia
cua phu nit dan toc thiéu s6 tai Viét Nam
ciia Vién Nghién ctru va Phat trién xa hoi
khi phong van 31 ngudi thudc cac dan tdc
Dao, Tay, Muong, Cao Lan, San Diu,
Hmong da ghi nhan 41 truong hop bi bao
luc v6i1 céac hinh thirc: lam dung tinh duc (11
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truong hop), thé chat (10 truong hop), tinh
thin va kinh t& (21 truong hop) (Vién
Nghién ctru va Phat trién 2019: 83). “Em
nhé 1a mdi 1an di lam vé & nha tro, clr toi
dén 1a nguoi quan ly lai nhan tin hoi thim
sttc khoe rdi ga gAm di udng ca phé, di choi.
Pau tién em con lich su tra 10i, sau d6 thi
em khong nhan lai nita. Sau nay di lam hay
gip ngudi quan 1y do, anh Ay t6 thai do kho
chiu ra mat” (N 26 tudi, Thai, Son La,
thang 11 nam 2023).

Khu c6ng nghiép may va lap rap dién tir
c6 nhiéu lao dong 1a nguoi Kinh dén tir cac
tinh khu vuc dong bang Bic bg, day 1a nhom
da s6 thuong mang tinh dinh kién ddi voi
ngudi dan toc thiéu sd. Cac hinh thic ki thi,
phan biét dbi xir mang tinh phd biét nhit cta
nhom ngudi da sd 1a nhan xét vé tiéng noi
va hinh thé bén ngoai ddi voi ngudi dan toc
thiéu s6. Mot nam coéng nhan nguoi Théi to
thai do buc xuc khi tra 1oi phong van:
“Nguodi Théai bon em khong néi soi chir “d”,
hay noi chir “d” thanh chir “1”, miy nguoi
trong to 1am viéc 1a nguoi Kinh hay néi sau
lung bon em la bon Thé mu, roi thinh
thoang tréu gheo 1a noi c6 tir “d” dé bon em
néi thanh tr “1” rdi cudi rit cot nha” (Nam,
Thai, 30 tudi, Son La, thang 11 nam 2023).
Vén mang dinh kién sin vé nguoi dan toc
thiéu s6 1a cham cham, luoi biéng, hay  lai,
nghi ngo kha nang lam viéc, tao hon, it hoc,
nhém da sd hay dung nhimg tor nglr goi
ngudi dan toc thiéu sd bang nhiing cai tén
mang tinh chat chit ki thi. Déi khi viéc dinh
kién toc nguoi duge dién ta bang nhing 15
no6i khong dugc ton trong. MGt nam quan 1y
ngudi Kinh thong qua phong van da tra 10i:
“Viéc st dung may moc miy ngudi d6 chua
bao gid lam, nén viéc van hanh déu phai
huéng dan tir ddu, nguoi Kinh minh thi lam
nhanh hon, con miy ngudi ndy néi chung 1a
cham chap” (Nam, 29 tudi, Kinh, nhan vién
quan 1y, Bac Ninh, thang 8 ndm 2023).

Trong qua trinh giai quyét cong viée, ho
con gay cho ngudi thiéu sd nhirng kho khan
vé thi tyc hanh chinh. Dleu nay gay cho
nguoi di cu dan toc thiéu s6 cam giac bi lira
dbi, bi danh gia thap nang luc, bi coi thuong
va lubn & tdm thé bi ngoai 1& cta x3 hoi. “Co
mot 1an nhém bon em di 1am thu tuc tam tr(
& noi cu tra, trong khi trao doi dé khai vao
gidy bon em c¢6 noi tiéng dan tdc minh, can
bd & d6 ndi 1a bon nay ban séng ngang,
khong biét ti giai thich cho chiing n6 nghe
chung n6 c6 hiéu khong” (Nam, 29 tudi,
Hmong, Son La, thang 11 nam 2023).

3.2. CAC vin dé vé sirc khée thé chit va sirc
khoe tam than

Thay d6i méi truong song, mdi trudng
lam viéc da kéo theo rat nhiéu cac hé luy d6i
v6i ste khoe tinh than ctia ngudi lao dong di
cu dan toc thiéu sd. Ho 1a nhiing nguoi
thuong xuyén séng khép kin, bi co 1ap vé
mit x4 hoi, ddn dén anh hudng stc khoe thé
chét va ste khoe tinh than. Trudc hét vé stc
khoe thé chat, quan sat mot cach thong
thuong, nhiéu ngudi cho rang méi truong
lam viéc tai cac cong ty lap rap dién tir 13
cac phong lam viéc kin, sach s&, co diéu hoa
la mé1 truong an toan. Tuy nhién, stc khoe
clia ngudi lao dong chuyén lap rap nhiing
con chip dién tir nho, gia cong ban mach lai
bi anh huong nghiém trong. Cong viéc cua
ngudi lap rap bao gém soi kinh hién vi dé
kiém tra cac 161 day, chdm cac mdi han. Sau
mot thoi gian lam viéc, phén 16n nguoi lao
dong & day c6 triéu ching hoa mit, chong
mat, dau moi xuong khdp. Cac nguyén nhan
dan dén anh hudng strc khoe 1a do buc xa
dién tir truong phét ra tir hé thong may thiét
bi; héa chat 1am tir keo, héa chét c6 thanh
phﬁn ctia chét ban dan, nguyén vat liéu san
xuét linh kién tai khu vuc san xuit vo nhua,
bang mach dién tir; moi trudong chénh 1€ch
nhiét d§ vdéi bén ngoai v.v. lam cho nhiéu
nguoi lao dong bi giam thinh lyc va thi luc.
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Tu thé 1am viéc ciing 1a yéu t6 tac dong dén
sttc khoe cua nguoi lao dong, ho chu yéu
ngdi hodc dimg & tu thé tinh tai trong sudt
ca lam viéc, cac thao tac don di€u, nhanh,
chinh x4ac trong cac cong doan may mac va
lap rap dién tir, vo hinh chung da bién ho tré
thanh nhirng con robot véi cac thao tac lap
di lap lai, tao ra mot cam giac nham chan
nhung tri 6c lai phai tdp trung cao d va
chinh xéc, néu khong co thé d?ln dén viéc
pha hong day chuyén san xuat hay khong
hoan thién dugc san pham cubi cung. Tinh
trang nay trd nén kha phd bién véi cac nit
cdng nhan lip rap dién tir, nhitng nguoi co
tham nién lam vi¢c trén 2 nam. Mot nir cong
nhan nguodi Muodng tam sy: “Em tot nghiép
dai hoc y sinh, khong xin duogc viéc, vao [am
lap rap dién tir tai cong ty, dén nay di lam
dugc 2 nam, cong viéc lam lam 1a han cac
mdi han vao cac vi mach dién tir cia dién
thoai. Lam viéc ng01 sudt ngay, mat cung
kém di rat nhiéu, dau lung. Cudi nim em vé
nha lay chong bén Kim B6i, Hoa Binh va du
dinh s& chuyén vé lam 1& tan ¢ khu nghi
dudng gan nha chong” (Nir, 22 tudi, Muong,
Son La, thang 11 nam 2023).

O gbc do suc khode tinh than, su c¢6 don
va tach biét xa hoi co thé khién nhitng nguoi
lao dong di cu tim dén rugu bia, cd bac, mai
dam hoac cac td6i pham vat. Trong khi do,
viéc khong c6 ban be ciing c6 thé khién phu
nir di cu c6 nguy cu bi lam dung va bao luc
tinh duc cao hon. Bén canh vi¢c phai danh
thoi gian lam quen v61 moi trudng moi,
trong nhiéu truong hop, viéc nguoi di cu
phai 1am viéc ca dém ciing khién cho ho bi
loai ra khoi cac hoat dong xa hoi néi chung.
Nguoi lao dong di cu dan toc thiéu sb con
gip mot van dé kho giai quyét do 1a can
bang gitra cong viéc va cudc séng, khong co
thoi gian danh cho viéc cham s6c ban than
va giai tri. Coéng viéc tai xuong lip réap va
khu gia cong may mac thuong kéo dai tir 10-
12h/1 ngay, ngudi lao dong di lam vé chi

kip tam giat, an ubéng don gian, rdi nghi
ngoi, tai tao strc khoe dé chudn bi cho ngay
lao dong mdi. “Ngay lam ¢ cong ty dén 12
tleng dong hd, vé dén phong tro thi em chi
tam rira xong 14 di ngi, co thoi gian nghi
ngoi gi dau ma nghi dén viéc di choi” (Nit
26 tudi, Thai, Son La). Vi nguoi lao dong
di cu dan toc thiéu sb, phén 16n ho sinh ra va
16n 1én tai cac khu vuc dia 1y cach biét, cudc
song ho, trude khi lao dong di cu ra khu do
thi va khu cong nghi€p chi bé hep trong ban
lang véi cic mdi quan hé trong gia dinh,
than toc va ho hang hon nhan bén vg va bén
chong. Nhitng hinh anh, ki trc, ki niém cia
qué nha ludn ludn khic sau trong tAm tri, tao
ra tam trang luon luén nhé nha, nhé cha me
va con cdi, tao ra cam giac mét moi va cam
xuc tiéu cyc khong mudn tlep tuc lam viéc.
Pay 1 tAm trang rat phd bién thudng xay ra
o nhung ngum phu nir lao dong di cu dan
toc thiéu sb. “Lam may & day, phai chi ¥
dén duong kim, miii chi, cai d6 doi hoi tap
trung va chinh xac cao, em lam quen rdi nén
thao viéc. Trong lic lam luc nao ciing nhé
vé qué nha minh, cr ty hoi khong biét gio
con minh dang hoc ¢ truong nhu the nao,
6ng ba ndi sang day c6 cho con an udng rdi
méi di hoc khong?” (Nix 28 tudi, Thai, Son
La, thang 11 nam 2023).

Thuc té nguoi di cu lao dong dan tde
thiéu s6 tai cac khu may mac va lap rap dién
tur déu 14 nhimg ngudi c6 gia dinh va chung
sdng v&i con nho. Quy dinh ciia nha tré cong
chi nhan chiam séc tré tir 3 dén 5 tudi, nha
tré tu nhén trong tré tir 1 tudi try 1én. Nguoi
lao dong c6 con dudi 3 tudi phai giri con cho
c4c nha tré tu nhan, hodc giri vé qué cho 6ng
ba trong gitp. Cong nhan & day nhiéu nguoi
no6i rang ho khong thé giri duoc con trong do
tudi tir 3 dén 5 tudi vi Iy do khéng co ho
khau, trudng mam non cong 1ap khong cé du
chd, truong phai uwu tién cho tré em dia
phuong 13 nhitng nguoi c6 ho khau va dung
tuyén. Vé6i Iy do bat cap nhu vay, rit nhiéu
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nguoi da gui tré con vao cac nha tré tu nhan
v6i chi phi cao gip 2 dén 3 14n so voi trudng
mau gido cong, muc chi tra c6 thé 1a
750.000 dong nhiéu chd 1én t&i 2.000.000
ddng. “Chéau tht hai ctia em sinh ndm 2021
thoi diém nghi dich ¢ nha, dén nim nay
(2023) em quay lai cong ty lam viéc, nhung
chau chua xin dugc gidy xac nhan cu tri cia
dia phuong nén khong thé xin vao nha tré
truong cong duoc. Vo chong em phai gui &
nha tré tu nhin gin cong ty, chi phi dit 1én
dén 2.000.000 dong, bang 1/3 luwong thang
cua em) (Nw, Thai, 29 tudi, Son La, thang
11 nam 2023).

Maic du Luat Cu tra cua Quéc hoi ban
hanh ngay 13/1/2020 quy dinh s6 ho khau
va sO tam trGi chinh thic hét higu lyc tir
1/1/2023, nhung de cho tré nhép hoc, nhleu
co so giao duc mam non van yéu cau glay
x4c nhan cu tr tir phia cong an méi du diéu
kién nhap hoc, ma thu tuc nay doi khi mat
nhiéu thang, dan dén qua han dang ki h6 SO
hoc va hét chi tiéu. Van dé xac nhan glay cu
tri da dat ra cac rao can trong viée tiép can
chim soc tré nho ddi véi nguoi lao dong di
cu dan tdc thiéu sé trong van dé cho con em
minh tiép can voi truong mam non. bay la
mét trong nhimg van dé 1on nhat dbi voi
cudc song cua nguoi lao dong can phai giai
quyet néu ho mudn duy tri cong viéc mot
cach 6n dinh trong cac xudng may mic va
lap rap dién tir ¢ khu coéng nghiép. Nguoi
dan toc thiéu sb da chon mot chién lugc
chung 13 nhd me 1én séng & khu cong nghiép
dé trong tré cho dén khi tré dugc 1 tudi dé
tién chdm soc. Khi tré duge 1 tudi, nguoi lao
dong s& gtri con vé qué dé ong ba ho tlep tuc
nudi day. Nhitng dira tré sau 1 tudi sdng &
qué voi sy cham so6c cua 6ng ba, cha me
chung thyc hién viée gui tién vé qué dé ong
ba trong con gidp. Tinh canh cac ban lang
tréng vang nhitng thanh nién va _trung nién,
nhimg ngudi dang trong do tudi lao dong
sung sttc da roi bo qué huong dé dén lam

viée tai cac khu cong nghiép la rat pho bién
& mién nui phia Bic. Trong lang phan 16n 1a
nguoi gia va tré nho. Mot cu 6ng nguoi
HmONg qua phong van noi: “Nguoi con trai
thir 2 cua to1 1a Vor A T va con dau da di lam
an xa tuor thang 12 nam 2022 va hién nay
chua vé nha. Nghe noi hai vo chdng nay 1am
& cong ty bén Bic Giang, chuyén lip réap
quai caAm cho néi com dién. Khi di c6 nho
vo chong toi trong nom 3 dura con, dira thu
nhat dang hoc 16p 5, n6 10 tudi tén Vira A
D, Truong Tiéu hoc Co Tong, dira thu hai
hién duoc 3 tudi, hoc 16p mau gido tai diém
mﬁm non ¢ ban. Bura thir 3 moi duoc hon 1
tudi, ong ba ngoai thuong da don vé qué
ngoai dé nudi & huyén Sop Cop, cach nha toi
khoang 100km. Toi c¢6 nghé di chin trau va
di chan trau thué cho ho gia dinh khéc.
Trudc day nha nudi 3 trau, 2 trdu cua gia
dinh, 1 trau nuoi thué, khi trau dé Iira thu
nhat thi tra trdu cho nha ngudi thué nudi, tir
Itra thir 2 maéi 1a trdu cia minh. Nam ngoai
d3 ban mot con trdu nho dugc 5 triéu dong
dé mua gao va thirc dn. Ngoai chin trau toi
khong biét lam gi, vo thi vao nwong dé trong
ngd” (Vur S. T, 66 tudi, Hmong, Son La,
thang 11 nam 2023).

Pé ting thém thu nhap, nguodi dan toc
thiéu s6 di 1am tai khu cong nghiép lap rap
hay may méc gan nhu kin cac ngay trong
tuan va thudng xuyén ting ca. Nhing ong
bb ba me khong dugc thuong xuyén gan giii
va cham s6c CAc con ciing tao ra nhitng tam
Iy héi tiéc, t6i 16i, budn ba, khong hoan
thanh trach nhiém bon phan, ma tam ly nang
né nay thuong roi vao ngudi phu nir ¢6 con
nhé ma khong dugc cham soc. “Em thinh
thoang méi vé, em c6 sim cho dién thoai va
thuong xuyén noéi chuyén zalo véi hai con
em nhung em van rat buén. Em ciing goi
dién clng thuong dan hai con phai ¢ nha
ngoan, hoc tét va giup ong ba nhung khong
hoi han cu thé vé viée hoc tap. Nam ngoai
em cO dua dua bé 1én tham em vao dip nghi
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hé, nhung dira 16n phai & nha dé gitp ong
ba, nhiéu khi nghi dén con thuong con, chi
biét nam khoc” (N, Théi, 33 tudi, Son La,
thang 11 nam 2023).

Dé chi tra cac sinh hoat phi cho ngudi &
lai qué huong, thuong la cha me, vg/ hoac
chdng va nhitng da con cia minh, theo
nhimg ngudi lao dong sd tién giri vé nha
thuong chiém 1/3 thu nhap hang thang cua
ho va dao dong trong khoang tir 2,5 dén 3
triéu dong/1 thang. Lao dong di cu la nam
gidi c6 muc gui tlen vé qué cao hon so v6i
nir gi¢i. Khoan tién giri vé qué, ludn 1a 1y do
va ap luc hdi thuc nguoi lao dong phai ting
ca dé c6 thém thu nhap nham trang trai cho
viéc chi ti€u cho nguoi ¢ qué. Cac khoan
tién co ban chi tra bao gdm tién sinh hoat
phi hang thang, hoc phi cho con, tién hiéu
hi, tién tra ng, tién kham chira bénh, va cac
khoan mua sim khéc, trong d6 tién cho sinh
hoat hiang ngay duoc sir dung 13 chinh. TAm
ly cua nhiing nguoi di lao dong di cu vira
quan tdim dén nhimg nguoi O qué huong Ia
con cai, cha me, vira thé hién ndi x6t xa vé
su tang thiéu cho nhitng ngudi ¢ lai. Mot
nam cong nhan nguoi Hmong qua phong
van tam sy: “Thinh thoang hai vo chong toi
c6 gui thuc pham gom thit va trimg, ciling
nhu mot it gao thong qua viéc chuyén khoan
cho nguoi quen ¢ chg Thuan Chau mang
vao cho gia dinh dé 6ng ba cho chau in cho
tuoi. Vai thang co giri 2-3 triéu dong dé phu
gitip 6ng ba nudi cac chau, vo chong ching
tdi con lo tiét kiém dé co6 tién sira cin nha
dot nat & qué” (Vua A T, Hmong, Son La).

Chd & cho ngudi di cu lao dong dan toc
thiéu s6 ciling 1a van dé nan giai, phan 16n
cac khu coéng nghiép déu khong co cac khu
ky tic x4 cho cong nhan, do vay nguoi lao
dong di cu thuong phai thué tro trong cac
khu ¢ cua nguoi dan so tai, nam gan khu
cong nghiép voi diéu kién vé sinh, nudc
sach thiéu thén. Ho & trong cac phong tro
ban kién cb véi dién tich chat choi. Nhicu

phong chi 12 mét vudng, nhung c6 dén 2-3
cip vo chong cung sinh séng. D6i voi nhitng
nguoi chua c6 gia dinh, thdm chi c6 phong
dién tich 15 mét vudng cling chira 10 ngudi
sinh hoat chung. Hau hét cac phong tro nay
¢ chat luong xdy dung thip, thuong nim
trong khu vuc mat vé sinh méi trudng do
ngap lut va o nhiém rac thai. Nudc sach la
mot trong nhing yéu t6 anh huong truc tiép
dén stic kho¢ va cudc song cua nguoi dan.
Mic du da sb nguoi lao dong da dugc tao
diéu kién dé tiép can véi ngudn nude sach,
nhung van con nhiéu ngudi chon nudc giéng
khoan bdi gia dién nudc ma ho phai trd cho
chu nha tro 1a kha cao.

3.3. Néi lo bi sa thdi sau tuéi 35

Hau hét nguoi lao dong di cu dan toc
thiéu s6 c6 ndi lo bi sa thai sau mot thoi gian
lam viéc do d6 tudi lao dong tai cac khu
cong nghiép 1a kha thap, tir 18-35. S6 lao
dong sau 35 tudi giam dan vi xu thé cac
cong ty va doanh nghiép mudn st dung
nhitng nguoi lao dong tré. Nguoi lao dong
sau 35 kho tr¢ thanh cong nhén, dic bi¢t la
trong linh vuc lap rép linh kién dién ta va
cac cong doan may mic, vi mot sd 1y do co
ban nhu cuong do lao dong doi hoi suc tré,
khée, phan tng nhanh nhen, thao tac chinh
xac nén khong doi hoi nhirng nguoi cod kinh
nghiém lau ndm. Viéc nang cao ky nang chi
can thong qua nhimg khoa dao tao ngan han,
nhiéu ngudi lao dong di cu con tdm sy rang
ho khong hé dugc dio tao trude khi bat dau
cong viéc. Cong vi¢c duoc chi bdo qua cach
cam tay chi viéc tir nhirng ngudi lao dong cii
hoidc chi dugc huéng dan so qua trude khi
lam viéc, do vay cic doanh nghiép dé dang
sa thai ngudi lao dong trén 35 tudi khi ho
khong dap tng yéu cau vé strc khoe, sy bén
bi nhanh nhen. Mot van dé khac dén tur su
tinh toan ctia doanh nghi€p la nhitng nguoi
lao dong c6 tham nién lau ndm thi muc
luong va mirc dong bao hiém x3 hoi ma
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doanh nghi¢p phai chi tra cao hon, chi phi
san xuat ting va anh huong truc tiép dén loi
nhuén cua ho. Sau 35 tudi, ndi lo cua nguoi
lao dong di cu dan toc thiéu sd lai cang tro
nén nang né hon khi & tudi nay ho khé c6 co
hoi xin cong viéc moi ¢ cac khu cong
nghi¢p va cing khong thé vé qué dé tim
kiém cong viéc méi. Pay la tinh the tién
thoai ludng nan, khé bao dam su on dinh
bén viing voi mot twong lai bat dinh cua
nguoi lao dong.

Trong mdt nghién ctru truong hop vé to
chtrc xa hoi, cong nhan va mot sd nhan td
tac dong, mot nhom nghién ctru da chi ra
rang trong s6 lao dong nit tir sau tudi 35-45
tudi bi that nghiép, c6 dén 59,6% cho la do
luong thap khong du sbéng; 39,1% cho 1a do
ap luc cong viéc nén budc phai xin nghi va
c6 dén 22,65% do bi dudi viéc. Cac nganh
nghé thuong hay dao thai lao dong 1a may
mic, gidy da, thity san, lap rap dién tir, V.v..
Co thé nhéan théy trén thi truong lao dong,
phu nit vin dang bét loi hon so v6i nam gidi
trong qua trinh tim kiém viéc 1am bén viing.
Nghién ctru ciing chi ra rang tudi cang ting
thi kha nang mat viéc 1am cang 16n. Céc bai
b4do con dan cac danh gia cua chuyén gia
cho rang, tinh trang sa thai lao dong nit sau
35 tudi dién ra kha nghiém trong, anh huong
dén chét luong doi sébng nguoi lao dong va
gia dinh ho (Huynh Thi Ngoc Tuyét va cong
su 2028: 14).Trén thyc té thong qua cac
cudc phong van nhom, cac bang ching vé
viéc cong nhan dén tudi 35 c6 nguy co sa
thai 12 pho bién. Mot nir cdng nhan nguoi
Thai tam sy: “Trong cong ty da sa thai nhiéu
cong nhan véi 1y do 1a nguoi lam lau nam
thi luong co ban cao hon va cong vi¢c cling
chi c6 vay thoéi, vi vay ho sa thai nguoi ci,
tuyén ngudi méi, ngudi tré hon vi cong viée
nhu vy s& tra lwong thap hon voi nguoi tré”
(Nir 38 tudi, Thai, Mai Son, Son La d4 nghi
vi€c cong ty, thang 11 nam 2023). Mgt nam
cong nhan ngudi dan toc thiéu sb ciing cho

biét thém: “Lam & cong ty vira ap luc cong
viéc, vira ap lyc tr quan ly, thoi gian 1am
viéc qua strc, thoi gian & coéng ty 1a phan
16n, khong di dau. Toi biét lam & day khong
dugc lau nira vi cong ty s¢ sa thai nguoi lon
tudi. Toi cling suy nghi ra ngoai sam chiéc
xe may dé chay grab kiém tién nudi gia
dinh” (Nam 33 tudi, Thai, Son La, thang 8
nam 2023).

4. Thay cho 101 két

Di cu lao dong ngudi dan toc thiéu sb co
thé duoc coi nhu mot xu hudng tat yéu trong
qua trinh tim kiém viéc 1am trong béi canh
cong nghi¢p hoéa va do thi héa & Viét Nam
hién nay. C6 thé thay hai linh vuc co ban
trong san xuit cong nghiép hién nay 13 may
mic va lap rép linh kién dién tor 13 nhing
linh vyc thu hit ngudi lao dong nhiéu nhét.
Dong chay lao dong tir khu vuc nong thon ra
d6 thi kéo theo nhidu hé luy can duogc giai
quyét trude mat cling nhu 1au dai. Nhiing hé
luy d6 1a sy thiéu hut luc luong lao dong tre,
khoe trong tinh huong can huy dong ngudn
lyc ve lao dong, trién khai cac muyc tiéu phat
trién kinh té - x4 hoi & dia phuong, ganh
nang cong viéc gia dinh cho nguoi ¢ lai, cau
chuyén chim soc ngudi gia va tré nho, moi
lién hé tinh cam vo chdong giita ngudi ¢ va
nguoi di, v.v. déu 1a nhiing bai toan duoc
dat ra can mot 101 giai. Mubn cai thién tinh
hinh ndy can phai cO nhirg bién phap cu
thé. Trudc hét ¢ cdp dia phuong can xay
dung hé thong giam sat cac dong di cu, thu
thap va tong hop s li¢u di cu cua nguoi dan
toc thiéu sb bao gdm ca khu vuc chinh thirc
va phi chinh thirc. Cong viéc nay can dugc
chi dao dén truong thon, quan 1y con ngudi
& cAp co s& v6i don vi hanh chinh nho nhat
1a thon ban. Nha nuéc nén 16ng ghép cac
chinh sach hd tro nguoi lao dong dan toc
thiéu sd, di cu trong ké hoach phat trién kinh
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té - x3 hoi, ké hoach giam ngheo da chiéu
cua céc dia phuong.

O cap do qudc gia, thyc hién Chuong
trinh muc tiéu qudc gia dugc giao cho Uy
ban Dan toc mién ndi lién quan dén phat
trién kinh té xa hoi ving mién ndi va giam
nghéo bén vitng giai doan 2021-2030 va tim
nhin 2050 can xay dung cac ndi dung co ban
hd tro nguoi dan toc thicu sé di cu, di lam
an xa, bao gdm ké hoach hoat dong/ phuong
thirc hoat dong/ cac k¥ nang hoat dong & cac
khu cong nghi¢p tap trung vao hai linh vuc
lap rap dién tir va may mic. Ddi v6i cip tinh
va cac huyén mién nui, ving siu ving xa
noi c6 nguoi dan toc thiéu sé co nhiéu kha
ning di cu nén co6 su két hop giita dia
phuong va doanh nghiép, déi méi cach
thong tin, tuyén truyén véi nguoi dan toc
thiéu s6 di cu, dya vao nguoi di trude, dya
vao cac nhom toc nguoi nham cung cap day
du thong tin vé quyén va trach nhiém cua
nguoi lao dong, luat lao dong, dia vi phap
Iy, tro giup phép 1y, tiép can cac dich vu co
ban, v.v.. Chinh quyén cic cip co s& nén
tang cuong Ung dung cong nghé thong tin,
sit dung mang xa hoi dé cung cap, chia s¢
thong tin t6i nguoi di cu dan toc thiéu sd.
Céc b9, nganh khi xay dung chinh sach dao
tao nghé, du an nghé/ tao cong an viéc lam
trong cac Chuong trinh muc tiéu qudc gia
can chu trong dao tao nghé theo yéu cau cua
doanh nghi€p va dua vao két qua cta dau ra,
phat trién thi truong giao dich lao dong phu
hop v6i dia ban ngudi dan toc thiéu sb sinh
song. Tap huin cac k§ ning co ban nhat
trong linh vyc lap rap dién tir va may mic dé
nguoi dan khong bi bd ngd, dap ung ngay
cong viéc khi duoc tuyén dung. Tap huan
cac k¥ ning mém gitp ngudi dan tdc thicu
sb sin sang, tu tin hon khi di [am an xa nhu
ky nang quan ly tai chinh, lap ké hoach chi
tiéu, ky nang giao tiép, ky nang xu ly khung
hoang vé tam 1y, k¥ nang tim kiém viéc lam.

Pé chu dong don nhan nguoi di cu lao
dong dan toc thiéu sb trd vé dia phuong, tré
vé qué huwong tim kiém viéc lam, dia
phuong nén c6 ké hoach xay dung cac trung
tam dao tao nghé trén dia ban huong to1 cac
nghé c6 sin & dia phuong, phdi ket hop voi
doanh nghiép, cha co s san xudt dé b tri
viéc lam. Cac dia phuong khong nén chay
theo chi tiéu, gay ton kém va khong hiéu
qua. Khi nguoi lao dong tro vé dia phuong
c6 nhu ciu lam viée, cac x4, thon ban s& ra
soat tong hop, dinh hudng cic cong viéc ma
ho di lam, dd duoc dao tao thuan thuc nhu
cong nhan may, cong nhan lap rap dién tir
gid1 thi¢u cho doanh nghiép may va doanh
nghiép dién tir tai dia phuong.
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