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1. Mé dau

Xuat hién & Hoa Ky vao nhiing nim
1900, Iy thuyét chan thuong dang ngay cang
cho thiy tinh kha dung va gi4 tri nhan ban
ctia n6 khi “cham dén ndi bat an sdu xa nhat
ctia nhan loai: N6 canh bao vé nhiing trang
thai bao luc ludén am i, c6 nguy co bung phat
va de doa su ton sinh cua con nguoi” (Ding
Hoang Oanh 2021: 657). Khong con gidi
han trong khung khé hoc thuat Hoa Ky va
chau Au, 1y thuyét chin thuong ting budc
mo rong pham vi nghién ctru va bat dau chu
¥ dén vin hoc, dién anh, truyén tranh, phim
hoat hinh cta chdu A va chau Phi (Gilbert
2013; MacLeod 2016, Bartal 2016). O Viét
Nam, trong nhiing nim gan day, viéc ng
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dung 1y thuyét chan thuong vao nghién ctru
van hoc da thu hat dugc sy quan tam cua
cac hoc gia nhu Lé Tu Anh (2014), Cao Kim
Lan (2018), bang Thi Thai Ha (2023),
Nguyén Thi Kim Nhan (2023), D6 Thi
Phuong Lan (2024). Tuy nhién, trong sb
nhitng cong trinh hién c6 tai Viét Nam, van
dé chan thuong & tré em hau nhu chwa dugc
nhiéu nha nghién ciru chi y dén.

Khong nhiing thé, ngay trong nhiing sang
tac van dugc dinh danh 1a “van hoc thleu
nhi”, van dé chan thuong & tré em ciing gan
nhu ving béng. Thyc trang ndy c6 1§ xuat
phat tor quan ni¢m quen thudc vé van hoc
thiéu nhi 12 “nhitng tic pham vin hoc duoc
moi nha sadng tao ra v&i muc dich gido duc,
boi dudng tdm hon, tinh cach cho thiéu nhi”
(Van Thanh va cdng su 2002: 6), “khong chi
1a phuong tién t6t nhat gitp cac em tiép thu
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dan nhimng tri thirc can thiét trong doi séng
ma con 14 mén an tinh thin bd ich nudi
dudng tim hdn va phat trién toan dién vé
nhan cach cho cac em” (dan theo Lé Hoa
2015). Nhiing nhan dinh trén day cho thiy
tinh gido duc, kha nang dinh hudéng doc gia
t6i nhitng diéu dep d& duogc coi nhu nhiing
tiéu chi quan trong dé danh gia va xem xét
vian hoc thiéu nhi. Pay cling co thé la
nguyén nhan dan t6i viéc truyén viét cho tré
em it khi xuat hién nhiing “ct sdc”, nhiing
t6n thuwong tinh than véi muc dich tao ra tim
“la chan” an toan cho thé gii tAm hén cua
ban doc nho tudi.

Trong bdi canh d6, Ngoi khéc trén cdy
(xuit ban lan dau tién vao nim 2013) cua
Nguyén Nhat Anh (1955- ) c6 thé xem la
mot truong hop dic biét trong van hoc thiéu
nhi Viét Nam khi dé cdp toi van dé chéan
thuong & tré em, nhat 13 khi d6 con 13 “chin
thuong kép” - chan thuong méi chong 1én
chan thuong cil, chan thuong cil 14 tién dé dé
xuat hién chan thuong méi. Tac pham cua
Nguyén Nhat Anh véi chi dé “chan
thuong” tré em c6 nhiéu diém gip gd voi
Totto-chan bén cira s6 (xuat ban lan dau tién
vao nam 1981) cua nha van nguoi Nhat Ban
Kuroyanagi Tetsuko (1933- ). Hai tac pham
du viét vé chan thuong cia tré em & nhing
thoi gian, khéng gian va bdi canh xa hoi
khac nhau nhung cing dit ra vin dé: can
cha ¥ t6i chan thuong ¢ tré em. Tré em ¢
thé gap phai chan thuong trong gia dinh
(Ngoi khée trén cdy), & trudng hoc hay tir
nhitng nguoi xung quanh (Totto-chan bén
cita s6), nhimg mdi truong voén gan g,
quen thudc véi tré em. Khi gip phai chan
thuong, tré¢ em thuong loay hoay va khong
co kha néng cat tiéng 16 rang vé van dé cua
minh dé duoc nguoi 16n quan tam, giap do.
Vi vdy, bén canh viéc khic hoa nhirng chan
thuong khac nhau & tré em, goi nhic sy chia
sé, dong cam tir ngudi doc, hai tic pham con
c6 mot diém gap gd khac 1a chi ra kha ning

du cam chan thuong tir nhitng nguoi 16n yéu
thuong con tré. St dung phuong phap so
sanh dat canh nhau la phuong phép chinh,
soi chiéu tir li thuyét chan thuong, bai viét
hudéng té1 viéc nhan dién va chi ra nhiing
kha ning chira lanh chin thuong ¢ tré em
dugc goi dan tur hai tac phém van hoc thiéu
nhi ciia Viét Nam va Nhat Ban. Bai viét
cling 1a mot tham gop vao khoang trong
nghién ctru chan thuong & tré em hién con
vang bong trong nghién ctru van hoc ¢ Vit
Nam, trong bdi canh chan thuong tinh than
¢ nguoi 16n va tré em ngay mot tang 1én
trong xa hoi hién dai.

2. Chin thuwong va tic dong clia chan
thwong tdi sy phat trién cua tré em

Theo quan sat ciia Thornber (2016: 120)
vé hanh trinh cua 1y thuyét chan thuong
trong lich su tu tuong phuong Tay, khai
niém “chan thuong” xuat hién lan dau tién
trong cong trinh ctia John Erricsson, mdt bac
si ngudi Anh, nam 1860 khi 6ng “nhan dang
hoi ching chan thuong & cac nan nhan bi
dau don tu nhirng s¢ héi, tr nhiing tai nan xe
hoa, roi ong gan nhiing ndi dau nay cho cu
soc hay chin doéng vé cudc sdng”. Sau do,
nha than kinh hoc Owentam cho rang hoi
ching nay 1a mdt chirng bénh riéng biét va
dat tén cho né “chan thuwong than kinh”
(traumatic horroson) (Dan theo Thornber
2016: 120). Thuat ngit “chan thuong” dugc
cap thém ¥ nghia tam 1y vao cudi thé ki XIX
boi Freud dé “miéu ta trang thai bi thuong
tich tdm tri, tam ly. Nhitng thuong tich nay
xay ra do nhimg ca sdc vé tdm trang mot
cach dot ngdt va bat thinh linh” (Thornber
2016: 120). Nhu vay, co thé thay, “chan
thuong” gan lién véi nhimg ca sdc hay mét
chan dong 16n gy kinh hoang, khiép so,
lam bién d6i ca nhan vé tam 1y va sinh Iy.
Sau nay, Caruth (2016: 546) dua ra mot dinh
nghia dwgc nhiéu ngudi tan dong va su
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dung: “Theo dinh nghia phd bién nhat, chan
thuong mo6 ta mdt kinh nghi€ém choang ngop
vé nhitng su ki¢n dot ngot hay tham hoa ma
phan tng dbi véi su kién d6 thuong xuat
hién dudi dang 4o giac va cac hién tugng
mang tinh chit xdm nhép thudng bi tri hodn
va tai dién mot cach khong kiém soat duoc”.
Pay ciing 12 dinh nghia dugc st dung phd
bién v&i cach hiéu thong nhat trong nghién
ctu chan thuong tam ly & Viét Nam hién
nay. Nguoi viét st dung cach hiéu nay lam
cin cir cho viéc khao sat chan thuong & tré
em qua hai tdc pham Ngoi khoc trén cdy VA
Totto-chan bén cira so.

Cung véi cac dinh nghia vé chéan
thuong, nhitng cong trinh nghién ciru vé
chan thwong hau hét déu dua ra cac dan
chtng lién quan dén ngudi trudong thanh va
tir nhitng tac pham vin hoc danh cho nguoi
16n. Vi thé, nghién ctru chan thuong ¢ tré
em hién nay con 1a mot khoang tréng can
nhin nhan. Thuc té cho thay, tré em cling d&
gip phai nhitng chan thuong tim 1y khong
kém ngudi 16m va di chimg cta nhitng chan
thuong nay thudng kéo dai trong nhiéu nim
thang, tham chi anh hudng téi sudt phan doi
sau nay, nhu ngu y trong nhan dé mot cudn
sach xuat ban lan dau tién vao nam 1987 cua
Charles Whitfield: Healing the Child
Within: Discovery and Recovery for Adult
Children of Dysfunctional Families (Chira
lanh dua tré bén trong ban: Khdm pha va
phuc hoi nhitng nguoi truong thanh gip ton
thuong tir gia dinh). Theo Whitfield (2023:
20), “chén thuong tam ly tir tudi tho tao ra
vo s6 nhiing hau qua giy t6n thuong khac
nhau va dugc biéu hién theo nhiéu cach, bao
gdm mot hodc nhiéu hoi chimg phd bién
dugc goi chung la nhiing roi loan tim than -
tir tram cam, dén nghién ngap, tam than
phan liét - kéo theo mot loat cac rdi loan thé
chat khac”. Néu chan thuong ctia mot ca
nhan xdy ra & thé chat co thé dé dang duoc
nhitng nguoi xung quanh phat hién va hd tro

trong viéc tri li€u thi nhitng chan thuong
tam Iy khé co thé dugc nhan dién tir bén
ngoai. Nhiéu chn thuong tdm |y an sau bén
trong, hodc bi chinh nan nhan tim moi cach
gidu kin nhiéu nam thang. Vi vdy, nhan dién
nhirng biéu hién cia chin thuong tam ly
hoan toan khong de dang, nhat 1a véi tré em,
c6 thé ké ra mot s6 biéu hién thuong gip cua
tré c¢6 chan thwong tim 1y nhu: thu minh
khoi gia dinh, bé ban; thuong xuyén d6 16i
cho nguoi khic; an qua nhiéu hodc qua it;
thiéu tap trung; hay lo ling, so hai; luon
mong muon sy cha y, v.v.. Nhiing biéu hién
chan thuong tdm 1y ¢ tré em nay hoan toan
c6 thé khoéng phai 13 biéu hién cua chan
thuong tdm ly & tré em khac. Pay la mot qua
trinh nhan dién 1au dai va doi hoi nhiéu thoi
gian cling nhu sy tdn tdm cua nhiing nguoi
nghién clru, cac bac si tri liéu hodc nhirng
phu huynh hay gido vién thyc sy mudn hd
trg tré em di qua nhirng t6n thuong sau vé
tinh than. Trong tac phém van hoc, co thé
men vao nhiing biéu hién cu thé cia nhan
vat tré em ma biéu hién d6 lién quan chat
ch€ t61 nhitng budc ngoat trong tinh cach va
s6 phan nhan vat dé co thé phat hién va nhan
dién biéu hién ctia chan thuong.

Du nhén dién biéu hién cta chan thuong
tam Iy khong dé dang nhung anh hudng cia
chan thuong t6i tré em lai kha rd nét. Nhimng
sang chan tam ly s& keo theo cac hién tuong
cang thang va don ép lién tuc, nhu:ng cang
thang than kinh ndy s& truyén thang vao néo
bd dan téi viéc tré gip nhing kho khin
trong cudc song hang ngay, kho khan trong
cac mdi quan hé xi hoi, trong nhan thirc,
cam xGc va nhiéu hanh vi ndi chung. Néu
nhing chan thuong tam ly khong duoc chita
lanh, “cam giac dau kho kéo dai, giy ra dau
dén trén co thé, cam nhan tiéu cuc vé ban
than, hinh thanh mot nhan dang md&i ¢6 tinh
cach thu minh, hay vuéng mac va dé bi ton
thuong” (dan theo Whitfield 2023: 20).
Chén thuong tir tho 4u s& kéo dai, an sdu
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trong ndi gidi va kho co thé chira lanh khi
tré em da tré thanh nguoi 1on. Chan thuong
tam Iy cling anh huong toi nhu cau quan
trong nhat cia tré: “nhu cau dugc an toan va
duoc au yém” (Gouin-Décarie 2018: 150).
bay la diéu kién can ban nhit cho su phat
trién binh thuong ¢ tré, boi chung can dugc
au yém, 6m ap, vudt ve, dac biét la tre so
sinh. Virginia Satir udc tinh rang: “Chdng ta
can tir 4 - 12 cai 6m mdi ngay dé duy tri sirc
khoé¢” (Dan theo Whitfield 2023: 51). Nhu
vay, Viéc chan thuong dugc phat hién, chira
lanh tir tho 4u c6 thé mang lai ¥ nghia 16n
v61 hanh phuc cua ca tré em va nguoi 16n.
Totto-chan bén cira sé xuit ban lan
dau vao nam 1981 va nhanh chéng trg
thanh cubn sach giy tiéng vang 16n o
Nhat Ban va trén khip thé gigi. Cudn
sach da duoc dich ra hon ba muoi thu
tiéng khac nhau nhu Anh, Phap, Dbuc,
Trung Qudc, Han Qudc, v.v.. C4u chuyén
vé ¢d bé Totto-chan va Truong Tiéu hoc
Tomoe dén nay van 1a ciu chuyén sdng
dong, hap din nhit vé gido duc tré em,
khong chi danh cho tré em ma con la cau
chuyén giau ¥ nghia voi ngudi doc nhiéu
Ira tudi khac nhau. Ngoai cau chuyén vé
nhitng nam thang tiéu hoc hanh phuc cua
Totto-chan, tic pham ciing dé cap t6i van
dé chan thwong ¢ tré em, nhitng dy cam
chan thuong cua tré em va viéc tao ra
nhitng “vac xin” phong tranh chan
thuong tir ngudi 1on khién tic phim
mang dam gia tri nhan vin siu sic. Ra
doi sau Totto-chan bén cita s6 ba muoi
hai niam nhung Ngoi khéc trén cdy cla
Nguyén Nhat Anh c6 sy gip g voi tac
pham cia Nhat Ban khi ké vé nhiitng chan
thuong ciia mot c6 bé bay tudi & mot lang
qué Viét Nam. Tac phim nhanh chong
duoc ban doc thiéu nhi trong nudc say
mé, thé hién qua viéc nhanh chong tré
thanh “hién twong xudt ban” cua Viét

Nam vao nim 2013, dugc chuyén thé
thanh phim va dwoc dich sang tiéng Anh
(dich gia Nha Thuyén va Kaitlin Rees).
Ngoi khéc trén cdy ké vé chan thuong
kep cua nhan vat co bé Rua em gap phai
chdn thuong nim bay tudi va bay nim
sau, khi muoi boén tudi, thém mot 1an
nita, em chiu mot chin thuong méi chong
1én vét thuong cii chua lanh. Nhirng chin
thuong d3 tac dong lén, 1am thay doi
hoan toan cudc séng, cach sinh hoat ciling
nhu nhitng méi quan hé cua nhan vat vai
xung quanh.

Hai tac pham khac nhau vé tac gia, ngén
ngit, thoi gian, khong gian, tinh chat (mét
mang tinh ty truyén, mot hoan toan hu céu)
nhung cing cat tiéng vé chan thuong & tré
em, gitip nguoi doc hiéu thém vé thé gidi
tinh than cta tré tho. Budc vao nhitng cau
chuyén cua Totto - chan va nhan vat Rua,
ngudi doc ¢6 thé nhan ra chan thuong o tré
em c6 thé dén tir nhiéu nguyén nhan khéc
nhau, véi nhitng biéu hién khéng gidng
nhau. Poi khi, nguyén nhan khién tré em
chan thwong lai xuit phat tir nhitng diéu
nguoi 16n khong xem la quan trong. Cau bé
Masao-chan trong truyén Totto-chan bén
ctra s6 13 mot vi du vé chan thuong tinh than
ma nguyén nhan dén tir sy ki thi, tir thai do
coi thuong, khinh miét cia nhitng nguoi
xung quanh em. Masao-chan la mdt cau bé
ngudi Triéu Tién, co 1& 16n hon Totto-chan
mot tudi. Em sdng trong khu nha cta nguoi
Triéu Tién. Mot 1an, cau bé di chin duong
Totto-chan, hét 16n vao mit co bé rang: “Do
Triéu Tién!” véi giong “sic lanh, chira day
su cam ghét khién Totto-chan hoang s¢”
(Kuroyanagi 2013: 187). Giong néi chua

! Lugng sach in 1an dau 1én dén 20.000 ban va da duoc tai
ban ngay sau khi tic pham chua chinh thic phat hanh.
Tac ph?im duoc don nhan néng nhiét tr ban doc qua viéc
mua sach, tham gia cudc thi “Nhin hinh minh hoa doan
ndi dung truyén” trén Facebook vd&i hon 8.000 nguoi
tham gia trudc khi ra mét sach (Diép Yén 2013).
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day cam ghét, tirc gian cia Masao chan, thét
vao mit mot co bé khong hé quen biét, chua
tirng mat 1an néi chuyén da tai dién lai mot
cach rd nét nhiing gi ma Masao-chan phai
chiu dung. Giong n6i va nd1 dung cua cau
n6i ma cau bé khong hé biét y nghia da ty
“lam chtng” cho nhiing dau kho, uat @rc ma
cau b¢ da phai chiu dung. No cling tai hién
lai viéc cau bé phai nhan thai do cam ghét,
khinh ré va cau néi “Pd Triéu Tién” da
“ném” vao cau bé nhiéu lan, lap di lap lai tir
nhiéu nguoi khac nhau tao thanh vét thuong
sdu sdc trong 10ng dira tré.

Cau néi nay cho thiy tai thoi diém d6 o
Nhat Ban, nguoi Triéu Tién bi ki thi va cau bé
Masao-chan v6 tinh tré thanh nan nhan cua
thai do ki thi do. Trén thuc té, khong phai dén
lac ay, tam ly bai Triéu Tién méi xuit hién &
Nhat Ban ma né da manh nha tir nhiéu mau
thuan da c6 tir lau gitra hai qudc gia, dan dan
phat trién leo thang qua cac xung dot va hiéu
nhim gitra nguoi Trieu Tién va Nhat Ban
trong cac giai doan lich sir. Hién tuong bai
Triéu Tién dic biét gia ting & Nhat Ban khi
nguoi Triéu Tién tham gia hai cudc xam luogc
Nhit Ban cua d6i quan Mong C6 vao nim
1274 va 1281. Pic biét, sau tran dong dat 16n
xay ra & Kanto vao nam 1923, nhiéu nguoi
Nhat Ban tin rang ngudi Triéu Tién da bo
thudc doc vao giéng nudc khién nhidu ngudi
Nhat Ban thiét mang, diéu d6 da dan dén mot
loat vu tham sat nguoi Triéu Tién ¢ dat nudc
nay. Hién nay, trong cac hiéu sach Nhat Ban,
sach Kenkan (%%, “Hiém Han/ Ghét ngudi
Han Qudc/ Triéu Tién) duoc dit riéng va
dwoc cong nhan la mot thé logi sich. Hign
twong 4y cho thdy tam 1y bai Triéu Tién, ki thi
nguoi Tridu Tién khong phai 1a diéu hiém gap
o Nhat Ban (Weiner 1989; Tong 1996; Japan
Today 2014; Kyodo News 2022). Tuy nhién,
Masao-chan chi 1a mot dtra tré dang hoc ¢ bac
tiéu hoc, nén ciu bé khong c6 du kién thuc
lich sir @& nam duogc nhitng cin nguyén phic

tap da dan dén viéc ciu va nhitng nguoi Tridu
Tién khéac bi 4c cam & dat nude nay. Khi bi
nhitng nguoi xung quanh xic pham, miét thi,
Masao-chan ciing khdng thé hiéu hét ¥ nghia
clia cAu ndi “dd Triéu Tién!” 1a nhu thé nao.
Céu bé chi biét rang minh bj khinh ghét, bi ki
thi va khong c6 bat cir kinh nghiém nao dé doi
phé v6i nhitng phan Gng ti€u cuc ma minh
phai chiu dung hang ngay tir nhitng nguoi
xung quanh. La mot dtra tré khong co6 kha
ning ty vé, nhat 1a trudc nhitng anh mat, 10i
noi tir ngudi 16n, Masao-chan chi biét “nhan
lay” nhitng 11 n6i ki thi, xic pham. Viéc thét
vao mat Totto-chan cau n61 ma cau tudng la
mot tir dé miét thi nguoi khac kém theo tat ca
su turc gian, cam ghét da phan anh thuc trang:
Nhiing 161 mi¢t thi ma Masao-chan nhan duoc
hang ngay khong it, ching tao thanh vét
thuong sau, am anh khién cau bé khong thé
song binh thuong. Khi hét vao mit Totto-chan
cau n6i “d6 Tricu Tién!”, cdu bé da lap lai
hanh dong ma nhirng ngudi xung quanh cu xu
v6i cau. Hanh dong nay 1a bang chimg cho
nhirng dau dén ma céu bé phai chiu dung tu
nhitng nguoi xung quanh. La mot dua tré nén
cau khong thé hoi lai: “Tai sa0?”, ciing khong
thé hoi “dd Triéu Tién 1a gi?”, nhung ndi dau
chit diy bén trong can dugc giai toa. Cau
chon cach giai tod kha don gian va ti€u cuc:
Lap lai chinh 4nh mat, cir chi, cAu noi dé véi
mot dira tré khac. Phan tmg véi Totto-chan
cho thdy Masao-chan khong thé quén ndi dau
clia minh, ciu nhét thiét phai dé no “thoat ra”
bang cach 1ap lai hanh dong d6 nhung trong tu
thé “doi vai”. Cau bé khi try thanh nguoi phat
ngon, ldp lai cau no61 miét thi vai daa tré khac
c6 thé co cam giac vét thuong dugc xoa diu,
an 0i va lang lai. Hinh anh nhan vat Masao-
chan chi 1a mdt nhan vat phuy, xuat hién
thoang chdc trong tac pham nhung 12 nhan vat
gdy am anh nguoi doc. O nhén vat tré em nay
c6 thé thdy mot s kinh nghiém tuong ty nhur
cau chuyén vé chan thuong & ngudi 16n ma
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trong mot nghién ctru vé& mdi quan hé giira vét
thuong va giong ndi, tac gia Caruth (2020)
cho rang, su lip lai cta giong ndi cho thiy
“cai kinh nghiém ma Freud s& goi 1a ‘loan
than kinh chan thuong’ — xuat hién nhu 1a su
tai dién dai d:fmg cua mot sy kién ma nguoi ta
khong thé don gian bo lai phia sau”. Hinh anh
Masao-chan du chi thoang gip mot vai lan
trén duong di hoc nhung da dé lai ddu an kho
phai nhat trong tam tri Totto-chan, ki niém Vé
cau bé nguoi Triéu Tién dong thoi cling gan
lin v6i vong 4m cla tiéng goi con ndo né
“nhu thé dang khoc” ctia me Masao-chan ma
“néu nghe mot 1an thi khong tai nio quén ndi”
(Kuroyanagi 2013: 189). Tt nhan vat cau bé
Masao-chan co thé thay tré em dé gip chan
thuong hon ngudi trudng thanh. Nhiing dicu
tuong nhu nho bé, vun vat véi nguoi 16n hoan
toan c6 kha ning giy sat thuong hodc dé lai
vét thuong sau trong long tré em. Néu Masao-
chan bi ki thi vi 13 nguoi Triéu Tién thi nhiing
hoc sinh khuyét tit cia Truong Tomoe ciing
c6 thé bi ki thi vi su khiém khuyét vé co thé
hoidc cau hoc sinh mang qudc tich My, dén tir
M¥ ciing c¢6 thé bi ki thi vi thudc phia ké thu
khi chién tranh gitra Nhat va My nd ra. Nhan
vat chinh cia tac pham 1a co bé Totto-chan
cling c6 thé gip chan thuong néu em biét
minh bi dudi hoc ndm 16p 1. Tac pham vi thé
dé cap toi chan thuong tré em theo cach riéng.
Thay vi khic hoa nhitng chin thuong khac
nhau hodc tap trung viét vé mot chan thuong &
tré em (nguyén nhén, biéu hién, cach thic
vuot qua chin thuong), tac gia Kuroyanagi
khi ké lai cAu chuyén cua chinh minh da cho
thdy nhitng kha ning gip chan thuong & tré
em. Tré em rat d& gip chan thuong ngay trong
moi trudng tudng nhu an toan va mang tinh
bdo vé€ la gia dinh va truong hoc. Vi vay,
ngudi 10n, nhit 13 cha me va nhiing nha gido
duc can nhin thiy van dé nay dé c6 thé hd tro
tré em nhicu nhat, sém nhét ngay khi chan
thuong chua xay ra. Pay co 1€ cling la dong

g4p riéng cua tac pham Totto-chan bén cira s6
v6i chi dé chan thuong trong van hoc.

Néu cau chuyén cua c6 bé Totto-chan
(Nhat Ban) mo ra thé gi6i tré tho vira dep d&
vira mong manh nhu suong sém voi nhiing
nguy co gdp phai chin thuong thi cau
chuyén vé ¢b be Rua (Viét Nam) lai dé cap
tryc tiép dén van dé chan thuong & tré em.
Chan thuong cua nhan vat Ria (Ngoi khoc
trén cay) khong chi dén mot 1an, ma 13 chan
thuong chong, vét thuong méi chong 1én vét
thuong cii chua lanh, day nhan vat vao ndi
dau sdu va tach minh ra khoi cudc séng binh
thuong vo1 be ban cung trang lra. Cau bé
Masao-chan (Totto-chan bén cira sé) bi ton
thuong boi thai d ki thi cua nhiing nguoi
xung quanh thi ¢ cau chuyén cta c6 bé Rua
(Ngoi khéc trén cay) lai 1a mot dang chin
thuong dén tir nguyén nhan khac. Theo 1oi
ké ciia Rua, “hoi bay tuoi, em bj bénh. Bénh
nang lam em 6m gio xuong, rung het toc,
tuong chét roi. Em phai nghi hoc mat bdn
nam” (Nguyén Nhat Anh 2018: 43). Tran
6m lam suy sup co thé, khién c6 bé suyt chét
va sau tran Om, em bién thanh mot nguoi
hoan toan khac: “mét dua khong binh
thuong”, “khong giéng bat c ai ¢ trong
lang” (Nguyén Nhat Anh 2018: 69). D6 1a
nhitng déu hiéu cho thay nhan vat gap phai
mot ¢t sdc 16m, co y nghia chan dong, 1am
thay doi ca thé chat va tinh than. Nguyén
nhan cta chin thuong dén tr sy viéc cha em
mat vi “bi X04y nudc cudn di mat tich”, mot
thang sau ngay chéng mat, me em “khan goi
bo nha ra di” (Nguyen Nhat Anh 2018: 22-
23). Vi¢c cung ltc mat di ca cha va me dong
nghia v6i viéc Rua mat di gia dinh, tro thanh
mot dira tré md coi. Su kién bat thuong nay
gay chan dong t6i tAm hon dua tre, khién
cudc sébng cua em khong thé tiép dién mot
cach binh thuong nira. Om liét giuong va di
t61 bd vuc cla cai chét cho thiy ci sbc nay
qua stc chiu dung cua mot c6 bé bay tu01
Sau tran 6m, di chung cua chan thuong van
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khién em khong thé tiép tuc cudc séng binh
thuong. Em “hdu nhu khong c6 ban”
(Nguyén Nhat Anh 2018: 95), hay vao rimng
mot minh va “tro chuyén hang gi¢ véi cac
con vat” (Nguyén Nhat Anh 2018: 69), em
cling khong thich bat ki ai cham vao nhitng
diy to bi mat trong long khlen ‘vang lén
nhitng 4m thanh ma n6é mudn gidu kin dang
sau vé ngoai binh than kia” (Nguyén Nhat
Anh 2018: 95). Cau chuyén ciia nhan vat
Rua cho thay tré em co thé bi chan thuong
khi d6i mat v&i sy mat mat 16n vé nguoi
than nhu mat cha hay mat me, vét thuong
nay khong phai ¢ thé xac ma la “vét thuong
trong tinh than - 16 thung trong kinh nghiém
tinh than Ve thoi gian, ban ngé va thé gioi -
khong giébng nhu vét thuong trén thé xac,
nghia 1a, khong phai nhu mot sy kién gidn
don va c6 thé han gan” (Caruth 2020).

Tinh trang mic ket lai trong sy kién qua
kht, khong thé ra khoi nhitng dau dén tinh
than cua qua kht thuong duoc miéu ta trong
nhiing tac pham viét vé chan thuong ¢ nguoi
16n nhu nhan vat Quy (Nguoi dan ba trén
chuyén tau toc hanh — Nguyén Minh Chau),
Kién (Noi buén chién tranh - Bao Ninh), Sai
(Thoi xa ving - Lé Luwu), An (S6ng -
Nguyén Ngoc Tu). Tuy nhién, nhan vét chin
thuong cua van hoc thiéu nhi it duoc khac
hoa trong tinh trang d6. Hai tac pham Totto-
chan bén cira s6 Va Ngoi khéc trén cdy viét
vé nhitng biéu hién coa chan thuong,
nguyén nhan giy chan thuong va khac hoa
cach thuc tré em loay hoay trong viéc tu
chitra lanh cho chinh minh. Viéc cau bé
Masao-chan thét vao mat Totto-chan chinh
cau noi thé hién sy khinh miét ciu phai chiu
dung hang ngay la mot cach thure dé giai toa
ndi dau, dé vét thuong dugc thoat ra ngoai
du theo cach kha ti€éu cuc. Con cd bé Rua
trong tic pham cta Nguyén Nhat Anh lai
chon cach khac. Em lam ban véi nhiing con
vat xung quanh, coi ching nhu anh em, b¢
ban. Em dat tén riéng cho nhitng con vat

quanh minh nhu: con C6 Dai (con ngdng
bén ao rau mudng), con Pudi Dai (con soc
trén cdy dira trude nha), thang Dit Do (con
chao mao trén ngon cay trudc ngd). Em con
dat tén cho nhirng con vat trong rung hay
choi voi em nhu con nai Tap Ténh, thing
khi Mleng Va. Viéc két ban, dat tén riéng,
d6i xir v6i nhitng con vat nhu v6i con ngudi
phan anh khao khat c6 nhiing nguoi than &
bén dé sé chia, yéu thuong, mot nhu cau
mang tinh ban ning trong nhan vat. Pong
thoi, viéc bau ban véi nhiing con vat cling 1a
mot cach cd bé ty bu diap mat mat nguoi
than ma em da trai qua. Ngoai ra, viéc ¢ bé
thuong xuyén chira thuwong cho cac con vt
nhu chita lanh céi chan qué cia con nai bi
mac bay, rira, dap 14 1én vét thuong cho con
khi Miéng Va, tim moi cich dé ciru nhiing
con vat trong rimg khong bi chét, bi thuong
boi sung dan va nhitng chiéc bay cua
phuong sin di ké cho nguoi doc nghe mot
cau chuyén khic vé chin thuong cta chinh
em. Hinh anh c¢6 bé tim dén nhiing con vat
bi thuong, tu nguyén tim moi cach chira
lanh cho chung bat chip sy de doa cua
nhitng ngudi tho sin di phan 4nh nhu cau
dugc chita lanh sau trong ban thé tim hon
em. Chinh qua viéc chita lanh cho cac con
vat, ban than no1 tdm cua c6 bé duoc an ui,
xoa diu, chira lanh. Nhitng con vét bi thuong
c6 thé phan anh hinh anh thwong tich cia
chinh Rua va khi chita lanh vét thuong, co
bé théy minh nhu dugc an Ui, xoa diu. Vét
thuong da dugc chira lanh qua hanh dong
mang tinh ban nang, qua lya chon du mang
tinh tryc gidc nhung hoan toan c6 y nghia
sau sic voOi ban than nhan vat.

Nhu vdy, c6 thé thay, hinh twong nhan
vat chan thuong qua hai tac pham tré em no6i
trén cho thiy tré em hoan toan co thé gap
phai chin thuong trong doi sbéng tinh than
néu phai chiu dyng nhing diéu vuot ngudng
v6i 1ra tudi. Chan thuong c6 thé xay ra do
nhirng 161 xtic pham, miét thi 1dp di 1ap lai,



689  Trinh Pdng Nguyén Huong / Tap chi Khoa hoc Xa héi va Nhén van, Tdp 10, So 6 (2024) 682-695

hodc dén tir viéc mat nguoi than (cha, me)
khi tudi doi con qua nhod. Khéng cé su tro
gitp tor nguoi 1on, tré em thuong loay hoay
trong chan thwong v&i nhitng nd lyc khéac
nhau dé tu chita lanh, tu thoét ra khéi ndi
dau sau nang bén trong. Chu dé chan thuong
tré em con co thé thiy qua mot sb tic pham
van hoc khac cua Nhat Ban nhu Rung Nauy
(Haruki Murakami) c6 dé cap t6i tudi tho
dau kho va nhitng anh huong tam Iy kéo dai
dén tudi truong thanh. Ngoai ra co thé nhic
to1 Gui bong cua em Chi (Mado nite); Mot
ngay ndo dé, mét thoi diém nao dé (One
day, god); Cdu vong (The Rainbow bridge)
clia nha van Aman Kimiko. Nhitng tac pham
cia Aman Kimiko thuong dé cap téi chan
thuong tdm 1y, nhitng ndi dau, mat mat va
qua trinh di qua ndi dau dé truong thanh &
tré em. Trong s6 d0, tac pham Giri béng ciia
em Chi da gianh duoc giai thuong Noma? vé
van hoc thiéu nhi vao nam 1990, tac pham
c6 anh huong 16n voi doc gia thiéu nhi Nhat
Ban va nam trong nhiéu danh sach khuyén
nghi doc tai Nhat Ban. Diéu nay cho théy,
cha d& chin thuong xuat hién khong it va
khong phai 14 chit @& cdm ki trong van hoc
Nhat. Tuy nhién, chi dé nay con kha méi
mé véi van hoc thiéu nhi Viét Nam duong
dai. Phan 16n cac tac pham viét cho thiéu nhi
cua Viét Nam s€ khai thadc nhiing tinh canh
éo le ma tré em phai ddi dién gay ra nhing
chuyén dau long, nhitng ndi budn va vét
thvong ma khong diy vin dé tré thanh
“chan thuong” theo dung nghia. Diéu nay,
c6 thé bat ngudn tir thm 1y bao vé thé gidi
tam hon tré tho van ludn duoc xem 13 nhiém
vu quan trong ctia vian hoc thiéu nhi ¢ Viét
Nam hién nay. Du vay, khong thé phu nhan,
v6i tré em, chan thuong tam Iy 13 c6 that va
hoan toan c6 thé xay ra tir nhidu nguyén
nhan khac nhau. Vin chuong, tir thé gigi
nghé thuat ciia minh c6 thé gép thém cai

2 Giai thudéng Noma 1a mdt giai thuoéng danh gia duge
trao cho céc tdc pham van hoc xuat sac cua Nhat Ban.

nhin rong mé dé nguoi doc hiéu thém vé
chan thuong tré em, tir d6 hi vong md ra
nhitng cach thic hd trg tré em trong qua
trinh trudng thanh khong dé dang.

3. Dw cidm vé chin thwong va kha ning
nang d& tir nguoi 16m

Khi dinh nghia vé& chén thuong,
Goldberg (2009) nhan manh rang d6 “la su
va cham v6i mot sy kién vuot ngudng”, nam
ngoai kinh nghiém va giéi han quen thudc
cua con nguodi. Sau nhiing phan tich cua
minh, nha nghién ciru két luan: “Chan
thuong xut hién bén trong, chir khong phai
& bén ngoai, thé 2101 tugng trung. No 1a sy
gian doan triét dé, gy soc 16n cia thé giol
song khong phai 1a sy pha huy hoan toan thé
gi6i d6” (Goldberg 2009). Nhitng nhan dinh
nay déu cho thiy su kién gy chan thuong
ludn vuot ra ngoai tam kiém soat quen thudc
clia con ngudi, vuot ra khoi nhitng hiéu biét
va kinh nghiém vén c6 ctia con ngudi. Pinh
nghia nay ciing hoan toan phu hop véi van
dé chan thuong o tré em. Pong thoi, dinh
nghia nay c6 thé goi dan téi mot suy tu
khéac: Su kién vuot ngudng chiu dung cia
tré em co thé 1a su kién niam trong sy h1eu
biét va gi6i han cua nguoi lon, vi vay, néu
su kién c6 thé giy chan thuong & tré em
dugc nguoi 16n phat hién va cé nhirng hanh
dong chuan bi trude cho tré em thi su kién
gy chin thuong c6 thé duoc kiém soat va
ngan chan. Tac pham Totto-chan bén cira 0
12 mét vi du dién hinh vé van d& dy cam
chan thuong, vai trd ngin chin chin thuong
tor nguoi 16n ¢6 ¥ nghia quan trong ra sao
d6i voi su phat trién va hanh phuc cua tré
tho. Co thé thay, ddy 1a mot vi dy méi mé va
hap dan khi nghién ctru chin thuong trong
van hoc.

Dy cam chin thuong c6 thé xem la
nhimg du doan trudc vé kha ning giy ra
chin thuwong cua mot sy kién hay su viéc
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nao dé. Totto-chan, mot cd bé hiéu dong dic
biét, vi qua hiéu dong lai ngdy tho nén em
lién tiép gay ra nhitng phién toai khac nhau
trong 16p hoc. Sy c6 mat cua cd bé anh
huong t6i gio hoc va khién cac ban cung 16p
mat tap trung. Vi thé, em di bj budc thoi hoc
ngay khi mé1 di hoc 16p mot dugce it ngay.
Véi truong hop cua Totto-chan, néu khong
c6 sy hiéu biét va tinh yéu thuong cia nguoi
me, sau nay la thay Hiéu truong trudng
Tomoe, cd bé khé cé thé 16n 1én trong binh
yén va hanh phuc. Néu em biét minh bj dudi
hoc vao nam 16p mat, su viéc ndy hoan toan
c6 thé gay sdc va mang t6i mot chan thuong
tam 1y manh toi tri 6c va tdm hon con non
nét, ngdy tho ciia em. Pay 1a diéu ma nhiing
nha gido duc & ngodi trudng dau tién Totto-
chan theo hoc da khong du li¢u duoc. bé
dam bao cho 16p hoc dién ra binh thuong,
trong trat tu, cac thdy cd da budc phai cho
tho1 hoc mot ¢4 nhan lam anh hudng téi trat
tu chung. Viéc bo qua c4 nhan dé vi tap thé
thuc chat khong ham chira tinh than nhéan
van va muc dich tt dep 18 ra phai duoc dit
1én hang dau & méi truong giao duc. Nho co
me va théy Hi¢u truéng moi, cod bé Totto-
chan da dugc bao vé khoi chan thuong,
dugc 16n Ién trong hanh phuc va niém vui
tré tho, bén nhiéu bé ban. Me va thiy Hiéu
truong vai tinh yéu thuong con tré 16n lao,
su tung trai su sac da c6 nhing dy cam vé
chan thuong va tao cho ¢6 bé nhirng chuin
bi vitng vang dé c6 thé di qua nhimg van dé
¢ thé s& tro thanh ch sbc 16n véi mot dia
tré. Truéc hét, noi vé nguoi me: Ba da
khong ndi cho con gai biét viéc co bé bi
dudi hoc cho toi khi em da budc qua tudi
muoi hai. Néu ngay tir thoi tho bé, me noéi
vol em rang con bi dudi hoc ddy thi chic
hin cudc sdng cua Totto-chan di r& sang
mot trang khac. Thay vao do, “me chay don
chay déo khip noi” dé tim mét trudng méi
cho Totto-chan, me chi bao: “Con c¢6 mudn
dén truong méi khong? Trudng nay hay
1am” (Kuroyanagi 2013: 19). Viéc me khong

noi voi con gai chuyén em bi dudi hoc sau
xa la vi véi kinh nghi€ém ctia mdt nguoi
trudng thanh, sy ki¢n d6 hoan toan vuot
ngudng voi su hiéu biét va kha niang chap
nhan cia em. Sy viéc d6 c6 thé giy ra
nhirg ton thuong 1én va khién Totto-chan
mac cam. Sy binh than va nhirng chuan bj
cia me da khién c6 bé luén cam thiy an
toan va em dugc hudng tron ven niém vui
hoc tdp O truong Tomoe. Sau nay, khi
trudng thanh, nhin lai ching duong da qua,
Totto-chan nhén ra vai tr0 v0 cung quan
trong cia me: “Toi that hanh phic vi dugc
mot nguoit nhu me t61 nudl day”
(Kuroyanagi 2013: 19).

Bén canh ngudi me, nhan vat thﬁy Hiéu
trrdong cling 1a mot nguodi c¢d kha nang nhin
trude kha ning bi chin thuong & hoc sinh.
Sy hién tr, ludn quan tam, lang nghe moi
cau chuyén, moi tdm tu tor hoc sinh cling
nhu kinh nghiém ctia mét nguoi cha, mot
nha gido di di nhiéu nudc trén thé gidi dé
hoc hoi vé gido duc da khién ong ludn nhin
rat xa nhitng kha ning c6 thé bi chan thuong
tir hoc sinh va chuan bi cho cac em nhiing
“vii khi” loi hai dé ty bao vé. Véi Totto-
chan, 1an nao tréng thiy em, thiy ciing noi:
“Em that 1a mdt c6 bé ngoan!” (Kuroyanagi
2013: 231). Cau ndi ay khong phai 1a mot
cau noéi khéo, mot 101 dong vién khich 1€
thong thudng, boi thiy chi néi cau do voéi
riéng co bé. Sau rat nhidu sy viéc thay da
ching kién, da biét nhu: em c6 thé bé qua
gid hoc dé miic phan trong ham nha vé sinh
dé tim cai vi dep ma em danh roi; treo minh
Ién cai moc va noi rang “hom nay em 1 thit
bo” (Kuroyanagi 2013: 232), nhay 1én to
bao day l1én cai nap bé phdt nén “roi tdm vao
bé phdt ngap dén ngang nguc” (Kuroyanagi
2013: 233) cung nhiéu vu viéc giy am i
khac ¢ truong. Nhitng su viéc Totto-chan
gdy ra phan 16n do tinh to mo va sy hiéu
dong. Tuy nhién, néu nhin theo d6i mat
thong thuong, em thuong gy ra nhitng viéc
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bat thuong, khac vol be ban, khac voil suy
nghi va ki luat chung. Nhitng hanh dong c6
phan ki quic, hoic mang tinh kich thich cta
em d6i khi khién thay ¢6 hot hoang. Co gido
& truong cii di thdy khong thé chap nhan
duoc mot hoc sinh gy ra nhiéu phlen toai
nhu vay dan dén chuyén em bi dudi hoc. Sau
tat ca nhitng chuyén 4y, thdy Hiéu trudng
van khang dinh véi Totto-chan rang: “Em
that 1a mot c6 bé ngoan!” va 101 khen nay
khién Totto-chan rit sung sudéng va em
“cuing nghi minh ngoan that” (Kuroyanagi
2013: 231). Cau nodi ay cho thay thay Hiéu
trudng du cam trudc ve€ nhitng nhan xét cua
nguoi lon thong thuong s€ dan nhan Ién
Totto-chan 1a mot dua tré hu, nghich ngom,
hay gay ra phién toai. Vi hiéu biét non nét
va su ngdy tho cia mgt dura bé, nhan xét do,
néu dugc phét ra s& gay soc, 1am ton thuong
cling nhu anh huong téi su phat trién cua
Totto-chan. Vi vdy, nhan xét cta thay Hiéu
trudng khong chi 1a mot 161 khen, n6 nhu
tam 14 chan bao vé Totto-chan khoi nhiing
su dan nhin va nhitng dinh kién vé tré em
ngoan theo cach thong thuong. Cau noi ngin
gon, gian di cua thay Hiéu truong c6 y nghia
khang dinh chic chan sy that vé nhiing
pham chét, gia tri ma c6 bé c6 di nang do
Totto-chan trong sudt hanh trinh khén 16n.
Mai sau nay khi da truong thanh em méi
hiéu ra: “Néu khong hoc ¢ Tomoe, khong
duoc gip thiy Kobayashi, c6 18 t6i d 1a mot
ngudi mang ddy mic cam ty ti v6i cai méac
‘dba b¢é hu” ma moi nguoi gan cho”
(Kuroyanagi 2013: 317). Cau chuyén cua
Totto-chan cho thdy, hoan toan co the du
doan chan thuong va c6 sy chuan bi tot nhét
cho tré em nhiing kha ning dé di qua su kién
chan dong ma khong phai chiu bt cir ton
thuong nao. Khong riéng véi Totto-chan,
thidy Kobayashi ciing c¢6 nhitng dy cam vé
chan thuong va co su chuén bj véi nhiéu hoc
sinh khac cua truong. Diéu d6 thé hién qua
nhiéu hanh dong, 10i néi, viéc lam cia thay
trong giao duc tré em nhu viéc thiy dé cac

em hoc boi ma khéng cin mic quan 4o boi.
Niém vui trong tréo di 14n at sy xau hd va
cac ban khuyét tat khong mac cam vé co thé
cua minh. Hay trong su kién DPai hoi thé
thao, cac tro choi khéo 1éo dugce td chirc véi
luat choi dic biét dé ngudi chién thing ludn
1a cdu hoc sinh khuyét tat tén 13 Takahashi-
kun. “Takahashi-kun vé nhat & tt ca céc tro
nén nhin hét phan thuong nay téi phan
thuong khéac” (Kuroyanagi 2013: 167). Cau
n6i ma thidy Hiéu truong hay néi voi
Takahashi-kun: “Khong sao dau! Em sé lam
dugc! Nhat dinh s& 1am dugc!” (Kuroyanagi
2013: 328) d3 tao dong lyc 16n dé ciu bé tur
tin va vuot qua nhirng gidi han cia minh.
Nhin vao 15i n6i, hanh dong cia thay Hiéu
truong, nhitng hoc sinh tiéu hoc ciia Trudng
Tomoe théy moi viéc déu gian di, binh
thuong, tu nhién. Tuy nhién, khong phai nha
gido duc nao ciling co thé 1am duoc nhu vay.
Nhitng 10i néi, hanh dong cua thiy Hiéu
trudng cho thay thiy di “du doan” trudc
nhimg ¢ séc ma hoc sinh cia thay co thé
phai ddi mat vao lac nao d6: su ki thi tir
nguoi khac, viéc dan nhan 1én tré em, thuc
té gidi han ma tre em khong thé vuot qua
(nhu khuyet tat vé co thé). Thay ciing nhin
thay va chuan bi cho viéc cau bé hoc sinh
dén tir My khong bi ki thi ngay ca khi Nhat
va My tro thanh ké thu, tiéng Anh “bi loai
khoi tit ca cac chuwong trinh hoc”
(Kuroyanagi 2013: 268). Ngoai Tomoe la
chién tranh giita hai qudc gia nhung bén
trong trudng hoc, cac ban van say sua hoc
tap va giup dd lan nhau. Viéc du doan
nhimg kha ning chan thuong va chuin bj
trude cho tré em kha nang tu bao vé minh
truéc nhitng bién cd bat ngd chinh 1a cach
tao ra “vic xin” du phong chan thuwong cho
tré em ma nguoi 16n co thé thuc hién. Vi
chan thuong & mdi tré em khong gidng nhau
nén khong thé c6 mét loai vic xin du phong
chan thuong duy nhat. Mdi dra tré can t6i
mot loai “vic xin” dy phong chin thuong
khéc nhau. Thay Hiéu truong di “nhin thay”
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Totto-chan c6 thé chan thwong vi tinh cach
qua hiéu dong, vi nhimg hanh dong “bat
thuong”, khac ngudi cua em. Thiy ciing
nhan ra, cau hoc sinh khuyét tat Takahashi-
kun c6 thé gip chin thuwong khi ra khoi
truong hoc bdi sy ki thi cua moi nguodi cling
nhu du doan duoc viéc cau hoc sinh dén tir
nudc My s€ bi cam gheét, ki thi trong hoan
canh My va Nhat dang xdy ra chién tranh ac
liét. Thay ciing c6 thé nhan thiy nguy co
gip phai chan thuong tir nhiéu hoc sinh khac
trong truong. Vi vay, voi tinh yéu thuong
con tré, v6i tim nhin xa trong rong va nhiing
kién thirc sdu sic ciia mot nha giao duc, théy
Hiéu truong Kobayashi c6 thé dy doan trude
chan thuong va day coéng chuan bi cho hoc
sinh cia minh nhitng kha niang dbi dién véi
chan thuong mét cach viing vang, theo
nhiing cach khac nhau.

C6 thé thay, vai trd cta thay Hiéu truong,
cua nguoi me, nhin rdng ra la vai tro bao vé,
nang d& cua ngudi 16n véi tré em hét sirc
quan trong. CO bé Totto-chan dugc 16n 1én
trong tinh yéu thuong cta me, hoc tap trong
moi truong gido duc ddy nhan vin cua
Truong Tomoe nén nhitng pham chét tot dep
va su viing vang, kién dinh trong em dugc
phat trién hét stc ty nhién. Cach em cu xu
v6i bé ban ludn tran day yéu thuong, chia
sé. Pac biét, em khong hé thiy kho chiu hay
ki thi khi gip cau bé ngudi Tridu Tién trén
duong di hoc. Sy khac biét vé ngoai hinh,
hoan canh song ciling nhu thai d6 cam hon,
khinh ghét ma ciu bé ngudi Tridu Tién “d6”
|én Totto-chan day ac ¥ khong lam mat di sy
tét dep trong em. Ké vé nguoi di chin
duong, quat thét vao mat minh, Totto-chan
khong co6 thai do tic gian hay ghét bd, em
chi théiy ngac nhién, ban khoan, em goi ban
theo cach ma me cdu bé goi con minh:
“Masao-chan”. Trong tiéng Nhat, hau t6

“chan” dét sau tén riéng thu‘ong thé hién su
yéu thuong, gan glii va viéc goi ten mot dira
tré v6i hau t6 ndy mang ham ¥ ring d6 1a

mot em bé dé thuong, dang yéu. Totto-chan
da goi cau ban xa la theo cach ma me cau
goi con “Masao-chan”, ciing gidng nhu cach
ma c6 bé dugc me goi “Totto-chan”. Bé
Totto, bé Masao - du la nguoi Nhat hay
ngudi Triéu Tién cling déu 13 nhitng em bé
dé thuong, dang yéu, déu can duoc yéu
thuong, tran trong va khong phan biét. Thai
d6 khong phan biét s& xo4 di nhiing hd sau
ngin cach gilta nguoi voi ngudi, gop phan
giam thiéu chan thuong ¢ tré em ciing nhu
nguoi 16n ndi chung.

Bén canh d6, doi khi, chinh sy thay doi
tir nguoi 16n ciing c6 y nghia chita lanh vét
thuong tdm hoén & tré em. C6 bé Rua cia
Ngoi khoc trén cdy sau chan thuong nim
bay tudi lai gip phai mot chan thuong méi
nam em mudi bon tudi. Te gidn vi bi cd bé
thuong xuyén pha bay tha, lam uét thude
nhdi sing, anh hudng ti viéc san bét, chu
Ngii thg san da noi ra mot sy that “dong
trdi”: Cha con Rua vi 4n cdp ma nga xuong
song chét dubi. Pay méi thuc 1a ca sde kinh
hoang véi co bé van con chua hét di vét
chan thwong vi mat ca me 1an cha, khién né
“dtmg tro nhu nguoi mat h6n nudc mat lin
dai trén ma”, “khong noi tiéng nao”, “chang
hé nhiic nhich” (Nguyén Nhat Anh 2018:
162-163). Chudi phan tmg nhu khéng phan
g ké trén cho thdy nhan vét hoan toan té
ligt trude su kién vuot qua sttc chiu dung
ctia em. Nbi dau nay hoan toan cé thé khién
Rua guc ngi va kho cé thé tro lai vai cude
séng binh thudng. Nhung trude nhitng dau
dén tot cung ctia em, 6ng Bon Lai di quyét
dinh ké v6i em sy that ma 6ng hoan toan
gidu kin nhiéu nim: Cha cta Rua vi mudn
bao v¢ dan khi khong bi ban nén da dot nhap
vao nha 6ng Bon Lai dé lay trom khéu sung
san, sau do bi trugt chan va nga xuong song
ma chét du01 Khi cha Rua chét, ong Bén
Lai vi s¢ mac t01 ngd sat nén quyet dinh
gidu kin sy that nay. Ong cing phuong sin
dung nén mot cau chuyén khac. Cau chuyén
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cha Rua duodi theo bon cuop nén khong may
ngd xubng soéng rdi chet dudi. Vi vay,
chuyén chti Ngii noi rang cha Rua an cdp
sing sin nén ngd xudng song chi 13 mot
phan sy that. Muc dich ciia cha c6 bé 1a bao
vé dan khi trong do6 co nhiéu khi me va khi
con. Du la ban cua phuong san, nhung cha
Rua ludn tim moi cach dé bao vé thi rimg,
nhat 13 chong lai viéc ding sung dé tan sat
hang loat cic con vt trong rimg. Ong ngin
can nhiing nguoi thg san ha sat ca dan khi
trong d6 c6 nhiéu khi me va khi con, khi
khong can lai dugc thi quyét dinh “liéu
minh” dé bao vé nhitng con thd trong rimg.
Sy that d6, ¢6 bé Rua khong hé biét. Khi cha
mat, em con qua nho dé hiéu va nhg vé cha.
Mit mat gia dinh khién c6 bé lac ra khoi
nhitng tro choi va ddm tré nhé trong lang.
Nhung c6 thé thay, tim long yéu thuong loai
vat, tim cach chd che, bao vé nhu’ng con thu
nho trong rung 6 Rua la su tlep noi tr nguoi
cha di mat. Em va cha déu hién hiu, yéu
thuong loai vat nhu yéu thuong nhiing con
nguoi. Ong Bén Lai tir chd buc bdi vi mat
thu sin, toc gidn vi co6 bé lién tuc pha bay
th(i nhung dan hiéu va nhan ra ndi dau qua
16n cia c6 bé cling nhu y nghia cua nhiing
viéc em lam. Ong quyét dinh noé1 ra su that
ma 6ng di chon gidu nhiéu nim ciing nhu
thuc hién mot quyét dinh khong dé dang; bo
nghe san va “dang tay ném khau sung kip
xuong song” (Nguyen Nhat Anh 2018: 228)
nhu mot cach ta 16i v6i cha con Rua. Nhiing
nguoi tho sin khac ciing lan lugt bo nghé.
Tu do, bon tha trong rirng dugc an toan. Loi
no61 va hanh dong cua nhiing nguoi thg san
da giai toa ndi dau d6n cua Rua, thém mot
lan nita chita lanh vét thuong tdm hon trong
em. Nho d6, ¢o bé bat dau nhitng ngay song
hanh phuc, vui vé, va tiéng hat diu dang,
ngot ngao lai vang 1én. Tac pham két thuc
voi viée nhan vat Pong sau khi tudng Rua
da chét vi nude 1i bat chot phat hién ra Rua
con séng, em duogc lii thi nhé mang vé rimg
chd vét thuong hodi phuc. Nho tiéng hat va

bai hat ki la em hay hat ma Pong tim lai
duogc nguoi thuong:

“Bay chau chau khiéu vii
Bo chét o1, bo chét a
Con kién trong hang di ngu
Db may tim cho ra...”
(Nguyén Nhat Anh 2018: 137)

Khong can giai ma y nghia cia bai hat
nhung tleng hat vui tuoi, hinh anh c6 be
quay quan gitra bay thti nho dudi gdc cay
cho thdy, vét thuong tinh than da hoan toan
dugc chita lanh, tra em vé v6i nhitng thang
ngay hanh phuc va binh yén.

Nhu vay, co thé thay, Totto-chan bén cira
s VA Ngoz khoc trén cdy dua ra goc nhin
méi vé van dé chan thuong ddi voi tré em:
Chéan thuong hoan toan c6 thé duoc chita
lanh véi su hiéu biét, v6i tinh yéu thuong va
¥ thirc trach nhiém tir nguoi 16n. Néu nhiing
di ching chan thuong khé lanh & nguoi
truong thanh, thi co 1€ véi tré em, nhitng
chan thuong d& di qua, dé duoc vuot qua
néu c6 sy hd trg, déng hanh tir ngudi 16m.
Dac biét, vai tro cia nhitng du cam chan
thuong hét sirc quan trong trong gido duc, dé
chuén bi cho tré em nhiing noi luc tu than dé
du stc c6 thé mot minh di qua nhiing kha
nang chan thuong.

4. Két luin

Totto-chan bén cira s6 Va Ngoi khéc trén
cay ké vé nhitng chin thuong tré tho & hai
quéc gia khac nhau, trong hai thoi dai khac
nhau nhung ciing giong 1én thong diép: Can
cha ¥ t6i chan thuong & tré em. Tré em co
thé duoc séng cung ngudi than, duge di hoc,
khong bi doi rét, khong phai chiu bom dan
chién tranh nhung van co thé mang trong
minh nhitng chin thuong siu ma ngudi 16n
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kho c6 thé nhan thidy. Néu nhiing chin
thuong nay sém duogc phat hién va chira
lanh tr 4u tho thi ching s& khong dan t6i
van dé can “chira lanh dira tré bén trong” hét
suc kho khan & nhiing nguoi trudng thanh
sau nay. Nguoi 16n c6 vai trdo quan trong
trong viéc nang do, bao v¢, chira lanh nhirng
chan thuong & tré em. Vi vay, ngudi 16n noi
chung (dac biét cac bac phu huynh, cac nha
gido duc can quan tdm, chil ¥ t6i thé gioi
tinh than ctia nhiing tré em quanh minh dé
yéu thuong va chia sé, gitp cac em di qua
nhitng chan thuong da cé hodc gilp cac em
tao vac xin (dy phong) dé co thé tu bao vé
chinh minhkhoi nhitng chan thwong c6 thé
xay ra.

Tottto-chan bén cira s6 va Ngoi khéc trén
cay khong chi 13 hai tac pham viét cho thiéu
nhi ma con danh cho nguoi doc nhiéu lia
tudi khac nhau. Vi vay, viéc tiép can nhiing
chan thuong & tré em trong CAc tac pham
con mang dén cho nguoi doc truong thanh
nhiing trai nghiém chan thuong tir mot phia
khac. V&i doc gia co chan thuong, trai
nghiém nay mang téi kha nang tai hién va
dbi thoai voi chan thuong da cé, cling nhu
cung cdp kha ning chia sé¢ va di qua chan
thuong cung nhan vat. Vi nguoi doc khong
phai trai qua nhing chan thuong tinh than,
hai tac pham mang dén nhiing trai nghiém
song dong vé chan thuong & tré em, gop
phan gitip doc gia hiéu thém vé thé gidi tinh
thin cta tré tho, ning cao ¥ thic trach
nhiém cua ngudi 16n ddi véi tré em, dé
huéng téi viéc nudi dudng nhiing daa tré
truong thanh, virng vang va hanh phuc.
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