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T6n gido va sw phat trién Kinh té ciia ngwoi Méng ¢ ving
bién gi¢i phia Bac Viét Nam: Nghién ciru trweong hop nguoi
Mong & ban Sin Suoi Ho, huyén Phong Tho, tinh Lai Chau
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Tém tit: Tir mot ban bién gi61 ngheo doi, lac hau va cach biét, Sin Subi H6 da vuon 1én
tr& thanh ban du lich cong dong dep nhat ASEAN. Pay 1a mot trudng hop dién hinh cho
thay vai tro cua phat huy stc manh noi lyc dé nang cao doi song kinh té cua cong dong tai
chd. Qua nghién ciru trudng hop ban Sin Subi HO, bai viét sé gop phan 1am rd mbi quan hé
gilta ton gido, van hoa cua nguoi Mong ¢ mién ndi phia Bic va qua trinh cong dong nay
phat trién kinh té trén phuong dién: nang cao nhan thire, kién tao moi trudng méi, dao tao

ngudn nhan lyc, cung cap von xa hai.
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1. Din nhap

Theo thong ké tir cudc Tong didu tra
Dan sb va Nha & ndm 2019, dao Tin Lanh &
Viét Nam c6 sd luong tin dd dung thtr tu ca
nude, voi 960.558 tin do, xép sau Phat gido,
Cong gido va Phat gido Hoa Hao (Tong cuc
Théng ké 2020: 211%). Tuy nhién, xét riéng
ton gido ciia dong bao dan toc thiéu sb
(DTTS) & Viét Nam thi dao Tin Lanh c6 sb
luong tin d6 16n nhat. Két qua tir cude Didu
tra, thu thap thong tin vé thuc trang kinh té -
x4 hodi cua 53 dan toc thiéu s6 ndam 2019 cho
thiy dao Tin Lanh co ty 1& tin d0 cao nhat
v6i 40,3% tong s6 nguoi DTTS ¢o ton gido,
Phat giao co 28,2%, Cong gido cO 23,6%,
cac ton gido con lai c6 ty 1& dudi 5% (Uy
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ban Dan tdc, Téng cuc Théng ké 2020). O
Viét Nam, phan 16n tin ¢4 Tin Lanh 13 nguoi
DTTS, cu trti & khu vuc mién ni, vung sau,
vung xa, vung cao, ¢6 nhirng noi l1a dia ban
bién gidi. Trong khi tin do Tin Lanh ¢ khu
vuc thanh thi chi chiém ty 1¢ rat nho (11,2%)

v6i 107.199 nguoi (Tong cuc Théng ké
2020: 211).

Hi¢n nay, dao Tin Lanh da hién dién
trong nhiéu DTTS & Viét Nam ngu(n Mong
chiém ty 1& cao nhit véi gan 1/3 tong sO tin
d6 DTTS (Téng cuc Thong ké, Uy ban Dan
toc 2020). Nhiéu nghién ctru chi ra rang
trong thoi gian qua trong dia ban sinh song
ciia mot bd phan ngudi Mong da dién ra qua
trinh chuyén d6i manh mé& tir tin ngudng
truyén thong sang dao Tin Lanh (Nguyén
Van Minh va cong sy 2011: 3-5; Hoang
Minh D6 2013: 46-51; Nguyén Quang Hung
2015: 21-22; Nguyén Khic Duc 2015: 75-
76). Piéu nay da tao ra nhitng x4o tron trong
nhirng giai doan nhat dinh khong chi trong
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mot bo phan ngudi Mong theo dao Tin Lanh
ma con ddi véi ca nhiing nguoi Mong theo
tin ngudng truyen théng ciing nhu dit ra
nhiéu van dé trong coéng tac quan 1y nha
nudc vé ton gido, dan toc ¢ nhing dia ban
dién ra qu4 trinh chuyén ddi nay.

Trong nhiéu nim qua, cac nghién ciru vé
dao Tin Lanh déu danh nhiéu sy cha ¥ dén
ton gido nay & ca hai khu vuc Tay Nguyén
va Tay Béc vi tinh chét phirc tap va su phat
trién nhanh chéng cua t6n gido nay. Mot sb
nghién ciru vé dao Tin Lanh & khu vuc Tay
Bic dé cap dén cac van dé nhu hién tuong
chuyén doi t6n gido ctia mot bd phan ngudi
dan toc thiéu s6 (Vuong Duy Quang 1994)
dic biét 1a sy chuyén doi ton gido theo Kitd
gido ciia mot by phan ngudi Mong (Vuong
Duy Quang 2007) cling nhu nguyén nhan
dan dén sy phat trién cia ton giao nay ¢ khu
vuc Tay Bic (Lé Pinh Nghia 2001, Nguyén
Vin Thang 2009, Nguyén Quang Hung
2015). Bén canh cic xuit ban dé cap téi
nguyén nhan theo dao Tin Lanh thi mot s6
nghién clru tdp trung lam rd qué trinh va
phat trién ctia dao Tin Lanh & khu vuc mién
nai phia Bic (Pang Nghiém Van 2001;
Hoang Minh D6 2013; Nguyén Khic Pic
2017). Mot sb khac tap trung dén sy bién doi
clia cac cong dong dudi su tic dong cua Tin
Lanh (Nguyén Vin Minh 2014; Lé Thi Van
Son 2016; Tran Thi Hong Yén 2018; Hoang
Thi Lan 2019). Nhitng nghién cuu nay da
khai quat dugc cac giai doan phat trién cua
dao Tin Lanh cho dén thoi diém ra doi Chi
thi 01/2005/CT-TTg va nguyén nhan dan
dén mot bod phan 16n déng bao DTTS
chuyén d6i tir tin ngudng truyén théng sang
dao Tin Lanh. Mot s6 nghién ctru ciing chi
ra nhfrng tac dong ctia dao Tin Lanh dbi véi
do1 song cua cong dong Tuy nhién, nhiing
tac dong nay chu yéu dugc d& cap toi &
phuong dién vé dao durc, van hoa, chinh tri,
an ninh. Phuong dién kinh té mac du it

nhiéu da dugc mot sd nghién ctru dé cap toi
nhung con chua toan dién va cha yéu la
nhirng tac dong gian tiép. Trudc day, nghién
ctru vé dao Tin Lanh thuong dé& cip t6i
nhitng tac dong ti€u cuc cua ton gido nay
dén hoat dong san xuit va phat trién kinh té
nhu viéc mot s c4 nhan va té chic cuc
doan loi dung Tin Lanh tung tin don thét
thi¢t, gdy ra nhitng hau qua vé kinh té, mot
bd phan nguoi dan to6 chic dn udng, bo bé
san xuat dé “tap bay”, chd “dén Vua”, nhicu
gia dinh ban ré tai san, dat dai dé di cu tu do
(Nguyén Vin Minh 2014: 3-4). Vai nim tré
lai day, nghién ctru vé mdi quan hé giira
kinh té va ton gido nhan duoc sy quan tdm
nhiéu hon cia cac hoc gia, lac nay, dao Tin
Lanh dugc xem nhuy mot ton giao co phan
nhay trong viéc thic déy su di 1én trong doi
song kinh té cia tin d6. Diéu nay dugc ghi
nhan trong cac nghién ctu di c6 vé mdi
quan hé gitra vi¢c di theo dao Tin Lanh va
nhitng chuyén bién trong doi séng kinh té
cta tin do (Nguyén Thi Minh Ngoc 2014:
49, Nguyén Xuan Hung 2017, Hoang Vin
Chung va cong su 2018: 68-69, Tran Thi
Phuong Anh 2020: 54-65, Vii Thi Thu Ha
2020: 96-111). Mac du vay, nhitng nghién
ciru di sau dé lam rd vai tro cua dao Tin
Lanh d6i voi hoat dong kinh té cua tin dd
trong nhitng bdi canh cia xa hodi ngoai thé
gid1 phuong Tay hién nay trudc tac dong
cua qua trinh hién dai hoa, toan cau hoa, hoi
nhap qubc té con thua thét va roi rac. Khi
n6i dén anh huong cua dao Tin Lanh trén
phuong dién kinh té cta tin do, phan 16n cac
nghién ctru da cé nhdn manh dén sy anh
hudéng gian tiép cia ton gido nay dén doi
song kinh t& nhu bo nhing kiéng cir, nghi 18
tén kém, ap dung cac tién bo khoa hoc, k¥
thuat vao phat trién san xuat 1a mot trong
nhirng nguyén nhan khién cho mét bo phan
dong bao DTTS chuyén do6i niém tin
(Nguyén Vin Nam 2012: 98; Nguyén Vin
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Minh 2014: 3; Nguyén Quang Hung 2015:
27; Tran Thi Phuong Anh 2016: 82; Tran
Thi Hong Yén 2018: 181). Nhimng loi ich vé
mit vt chit nhan duge khi theo dao duoc
nhiéu nha nghien cu:u nhan manh nhu 12 mot
trong nhu’ng yéu td quan trong dan dén su
chuyén ddi ton gido sang Tin Lanh cia mot
bo phan déng bao DTTS (Lé Pinh Loi 2012:
46). Trong khi & phuong dién nguoc lai, con
thiéu nhimng nghién ciru toan dién dé chi ra
ton giao dong vai trd nhu thé ndo trong viéc
gitip tin d0 phat trién kinh té.

Bai viét nay qua nghién ciu truong
hop nhling nguoi Mong theo dao Tin
Lanh & ban bién gi¢i Sin Sudi HO lam rd
hanh trinh chuyén doi tén gido ciia nguoi
Mong noi day va phan tich vai trd cua ton
gido trong viéc hd tro tin b nang cao doi

séng cua ho, ddc biét trén phuong dién
kinh té. Nghién ciru nay st dung phuong
phap phong van sau (10 phong van séu
vol can bd chinh quyén, muc su quan
nhi¢m Piém nhém, truong ban, nguoi
Mong theo Tin Lanh ¢ ban Sin Subi HO,
huyén Phong Tho, tinh Lai Chau va phong
van nguoi Mong theo tin ngudng truyén
thong sinh séng trén dia ban huyén Phong
Thé). Ngoai ra, nghién ctru con két hop su
dung phuong phap phan tich tai liéu va
quan sat tham dy dé bd trg thém cho cac
thong tin thu thap dugc tor phuong phap
phong véan sau, qua d6 tim hiéu hanh trinh
chuyen doi ton glao cua nguoi Mong o
Sin Sudi Ho va mo1 quan h¢ gitra dao Tin
Lanh va phat trién kinh té cua cong dong
o day.

2. Hanh trinh tao dung ban sic vin hoa,
tin nglr(rng, ton gido cia nguoi Mong &

Sin Subi Ho
Sin Sudi HO 1a mot xa bién gidi thude dia
ban huyén Phong Thd, tinh Lai Chau, voi

téng dién tich ty nhién 11.428,09 ha, phia
Bic gidgp v6i huyén Kim Binh tinh Van
Nam, Trung Qudc. Toan x c6 10 ban voi
949 ho, 5211 nhan khau, véi hai dan toc chit
yéu cung sinh sdng 1a ngudi Mong va ngudi
Dao. Trong d6, dan toc Mong chiém 70%
(Uy ban nhan dan xi Sin Sudi H6 2023).
Trong doi sdng tim linh ciia dong bao, bén
canh tin ngudng truyén thong, dao Tin Lanh
l4 ton gido duy nhat hién dién ¢ day. Cac tin
dd Tin Lanh trén dia ban xa Sin Sudi Ho
sinh hoat tai 11 diém nhém, trong do co
8/11 diém nhém di duoc cong nhan sinh
hoat diém nhém tap trung. Toan bo cac diém
nhém Tin Lanh trén dia ban x3 déu thudc
Hoi thanh Tin Lanh Viét Nam (mién Bic)
(Uy ban Nhan dan x3 Sin Subi HO 2023).
Pai da s6 tin do Tin Lanh ¢ day la nguoi
Mong. S6 ho Tin Lanh la nguoi Dao chiém
ty 1€ rat nho, tai 03 ban/ diém 1a ban Trung
Hb (5 ho), ban Dén Sung (7 hd) va ban Chi
Sang (9 ho).

Theo théng ké cua tinh Lai Chau, tinh
dén nam 2023, toan xa Sin Subi H6 c6 513
ho theo dao Tin Lanh (chiém 54,1% téng )
ho gia dinh trén dia ban), twong Ung véi
2.768 khau. Trong d6, nam gidi c6 1.354
nguoi, nit gidi ¢6 1.414 nguoi, tin dd Tin
Lanh tr 13 tudi tré 1&n 12 1.644 nguoi.
Nguoi Mong chiém 95,3% sé tin do Tin
Lanh trén toan xa voi 492 hg, tuong ung
2.638 khau (trong d6 nam gidi c6 1.303
nguoi, nit gidi ¢6 1.335 nguoi). SO con lai 1a
ngudi Dao véi 21 ho/130 khau (nam giGi 51
nguoi, nit gigi 79 nguoi) (Uy ban nhan dan
huyén Phong Thé 2023). Theo théng ké nay,
khong c6 ban ndo c¢6 su xuat hién dong thoi
ctia ca nguoil Dao va ngudi Mong cung theo
Tin Lanh. Cing theo sd liéu nam 2023,
trong sé cac ban thudc xa Sin Sudi Ho, ban
Sin Sudi Ho c6 tong sb tin dd va ty 18 nguoi
tin theo Tin Lanh cao nhat véi 71,6% s6 ho
theo dao (106/148 ho), tuong ung la
528/763 ngudi Mong. Ty 1€ nam gidi va nit
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gidi twong d6i dong déu voi 271 nguoi la
nam gi6i va 257 ngudi 1a nir giéi (Uy ban
nhan dan huyén Phong Thé 2023; Uy ban
nhan dan xa Sin Sudi H6 2023). Piém nhém
nay dugc cap gidy ching nhan sinh hoat
theo diém nhém vao nam 2012 theo Chi thi
01/2005/CT-TTg.

Hanh trinh chuyén dbi ton gido cua
ngudi Mong ¢ Sin Sudi HO gin véi ong
Hang A L - mdt trudng ban ngudi Mong.
Nam 1988, ong dugc Nha nudc phat cho
mot chiée dai, nhd d6, 6ng di do duoc mot
kénh no6i vé Tin Lanh bang tiéng Mong (Dai
Phat thanh Nguon song) va bat dau nghe.
Ong di chia sé v6i nhiing nguoi khac trong
ban va cung nghe dai Nguon song, lam theo
nhing chi din ¢ d6. Dén nam 1992, ong va
mot sO ngudi trd thanh nhiing tin do Tin
Lanh dau tién. Thoi gian dau khi mot bo
phan ngudi Méng ¢ Sin Sudi Ho theo dao da
xay ra nhitng hiéu 1am giita ngudi theo dao
va can by dia phuong. Trén thuc té, mot sb
ngudn thoéng tin cling khang dinh, “trong
nguoi Mong & My c6 mot nhom goi la
“Vang Chu”, do mot ngudi Mong gdc Lao
cam dau, dang tich cuc phat trién anh huéng
ra tit ca cac nude cd ngudi Mong, trong do
c6 Viét Nam. Hoat dong cua nhom nay
khong chi don thuan 13 ton gido, ma con
mang muc dich chinh tri” (Hoang Hitu Binh
2020: 2). Tuy nhién, viéc theo dao cua
ngudi Méng ¢ Sin Sudi HO khong c6 moi
lién hé véi cac t6 chirc chong pha chinh
quyén. Vé&i Chi thi 01/2005/CT-TTg nim
2005, nhimg hiéu 1am giita nhiing nguoi
theo dao Tin Lanh va can by quan ly ¢ dia
phuong din dugc g& bo, nhiéu diém nhom
Tin Lanh duoc hinh thanh va phat trién.

Sau khi theo dao Tin Lanh, nho ap dung
va phat huy chinh sach ctia Nha nuédc, su
ing ho cua chinh quyén dia phuong, ngudi
Mong & ddy bao nhau 1am kinh té, ning cao
doi song cua cac ho dan dua trén nhitng vu
thé cuia ving dat va con ngudi tai chd. Thay

vi chim dam trong khoi thudc phién, dong
bao Méng & Sin Subi Ho d3 sira sang lai nha
cua, ban lang véi nhitng ngoi nha sach sg,
nhitng con duong nho trai bé tong, tré em
dugc dén truong, nguoi 1on tu chi lam an.
Ciing nho phat trién kinh té, doi sdng cua
dong bao Moéng ¢ day so véi dong bao cu
tra & nhiing dia ban vung cao no6i chung va
ngudi Mong ndi ri€éng sung tic hon.

Qua trinh phat trién cua ngudi Méng &
Sin Sudi Ho dugc khai quat thanh 5 giai
doan, trong d6 giai doan diu c6 su tuong
ddéng véi qua trinh phét trién cia dao Tin
Lanh ¢ khu vyc mién nui phia Bic, nhung &
nhiig giai doan sau nay thi mang dau an
riéng ctia Sin Sudi HO. Cu thé nhu sau:

Giai doan thir nhat (tr nam 1988 dén
1992): Nhitng ngudi Méng dau tién ¢ Sin
Subi Ho biét dén dao Tin Lanh, tim hiéu vé
dao Tin Lanh qua dai phat thanh Ngudn
séng. O giai doan nay méi chi ¢6 1 ho di
theo Tin Lanh la gia dinh 6ng Hang A L.

Giai doan thit hai (tr nam 1992 dén
2005): Nhiéu nguoi Méng & Sin Sudi Hb
theo dao Tin Lanh. Tuy nhién, giai doan nay
viéc theo dao Tin Lanh con chua ro rang
(goi 1a theo “Vang Ch&r”) va c6 nhitng hiéu
lam giita can bd chinh quyén va nhiing
nguoi theo dao. Giai doan nay co6 51 hd
nguoi Mong di theo dao Tin Lanh?.

Giai doan thir ba (tr nam 2005 dén
2010): Ké tir khi c6 Chi thi s6 01/2005/CT-
TTG caa Thu tuéng Chinh phu vé mét sé
cong tac déi véi dao Tinh Lanh, nhiing hiéu
1am gitra nhiing nguoi theo dao Tin Lanh va
can bd chinh quyén giam dan va bat dau mot
giai doan moi. Giai doan nay s6 ho di theo
dao Tin Lanh tiép tuc tang l1én véi 70 ho
nguoi Mong di theo dao Tin Lanh®,

Giai doan thir tw (tt nim 2010 dén
2020): O giai doan ndy, cong dong nguoi

286 lidu do diém nhom Tin Lanh Sin Sudi Ho cung cap
386 lidu do diém nhom Tin Lanh Sin Sudi HO cung cép.
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Mong & day cung nhau trién khai nhimg
hanh dong cu thé de xay dung ban lang, xay
dung cudc song tot hon nhu: lam duodng,
trong hoa, lam dep ban lang, dung chg, phat
trién du lich, v.v.. Giai doan nay c6 98 ho di
theo dao Tin Lanh®.

Giai doan thir ndm (tr nim 2020 dén
nay): Pay la giai doan ho cung nhau tao ra
nhitng san phém t6t nhat, 1am nén thuong
hiéu Sin Su01 Hb6. Du la lam noéng nghiép
hay phat trién du lich, mdi mot san pham
duoc 1am ra déu huéng téi myc tiéu d6 phai
1a nhiing san phém chat lugng, mang lai dau
an va lam nén thuong hiéu ctia Sin Subi Ho.
Vi du trong linh vuc du lich, cac hoat dong
nhu: cung cip dich vu luu tra, dn udng, xay
dung cho truyén thdng ban cic san vit dja
phuong, xay dung khéng gian trinh dién
nghe thu cong truyen thong, xay dung san
khau dé bleu dién van nghé, v.v. ngoai yeu
td kinh té thi chat luong dich vy, san pham
cling rat dugc quan tim. O thoi diém nim
2024, s6 ho theo dao trén dia ban ban 1a 115
ho°. Nhu vay, sau hon 30 nam ké tir khi ho
gia dinh ngudi Moéng dau tién o ban Sin
Subi Ho theo dao Tin Lanh, dén nay, sé ho
ngudi Mong theo dao Tin Lanh & Sin Subi
Ho di chiém gan 80% s6 ho gia dinh trén
toan ban.

3. Poi song kinh té clia ngwoi Mong Tin
Lanh & Sin Suoi HO

3.1. Doi song ciia ngwoi Mong truwée diy

Nguoi Mong ¢o lich st hinh thanh va
phat trién lau doi, séng & mién Nam Trung
Qudc. Trong qua trinh lich st, nguoi Mong
di cu dén Viét Nam cach ddy khoang 5 thé
ky. Noi dau tién ho dén 1a Pong Vin, Méo
Vac (Ha Giang). Sau d6 ho c6 ba dot di cu

486 liéu do diém nhom Tin Lanh Sin Sudi H6 cung cap
586 liéu do diém nhom Tin Lanh Sin Sudi Ho cung cap.

vao Vi¢t Nam. Trong do dot thar ba cach
ngay nay khoang 100 nam la dot di cu 16n
nhat véi hang van ngudi vao Ha Giang, Lao
Cai, Lai Chau, Son La (Luwong Thi Thoa
2001:50-51). Nhan thuc cua ngudi Mong
kha don gian, thién vé truc giac, chi tin vao
nhiing diéu tai nghe mat thay, vi thé ho 1a
nhiing nguoi dé dit niém tin va cling dé mat
long tin. Y thitc dong ho chi phdi moi mat
doi séng xa hoi va tao nén y thirc cong dong
mang tinh thiéng, rang budc gilta nhiing
ngudi trong cong ddng huyét thong (Lwong
Thi Thoa 2001:51-52). Bén canh d6, nguoi
Mong c6 dic diém 1a ¢d chap, nhitng chuyén
nho hay to déu doi hoi phai “ding 1y (Lé
Dinh Nghia 2001: 14).

Nguoi Moéng thuong sbéng & vung nui
cao, trong do co vung bién gidi phia Bic cua
Viét Nam. Ho song chu yeu nho vao nuong
rdy, dat trong trot rat it, phan 16n 1a nhiing
ving nti da 16m chom, dé bi x6i mon, dat
bac mau. Nhiéu noi thi€u dat, thiéu nuéc
sinh hoat nén ho cu tra thuong khong 6n
dinh, séng du canh du cu, thich tu do sin bat
va dbt ring 1am nwong riy. Trong khi do,
phuong tién giao thong, duong sa di lai kho
khin dd han ché su tiép xuc, giao luu giira
nguodi Mong véi cac dan toc khac. Nén kinh
té ctia ho con mang tinh ty cung, tu cap véi
cong cu san xuét thd so, phuong thirc canh
tac lac hau, dan t6i nang suit thap. _Nhiing
thap ky cudi cua thé ky XX, viéc trong cdy
thudc phién 1a kha phd bién trong ving
nguoi Mong. Vung cao noi dong bao sinh
sdng co tip quan trong cdy thude phién, day
ciing 14 noi c6 ti 1¢ d6i nghéo cao nhét so véi
céc vung khac ¢ Viét Nam (chiém 40%)
(Cong an nhan dan 2005). Vi vdy, viéc trong
cay thudc phién va sau nay x6a bo trong cay
thudc phién di tac dong manh mé dén moi
miat doi sdng cia ngudi Méng & khu vuc
mién ndi phia Bac. Thém vao do, tbc do gia
taing dan s6 cao (Uy ban Dan toc va Tong
cuc Thong ké 2020: 152-153) di gép phan
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khién nguoi Méng tut hau so voi cac ving,
cac dan tdc khac.

Trong doi song tdm linh, nguoi Méng
thd cing to tién va da than. Ho quan niém
moi sy may rui trong cudc séng déu do ma
lam nén thuong to chirc rat nhiéu cung 18
trong mot nim. Bén canh nhiing gia tri vé
mit tinh than, van hoa, dao dtc thi ¢ khia
canh khéc, nhiing thu tuc, nghi 18 nay co
phan ruom ra, ton kém, tré thanh ganh ning
de 1én doi séng cua ho. Chi phi cho nhiing 18
tuc nay hét strc t6n kém, phan nao day doi
song cia nguoi Mong téi chd cung cuc
(Lwong Thi Thoa 2001: 56). Mt s6 nghi 1&
tr¢g thanh hu tuc, khong con phu hop véi doi
song hién nay ctia déng bao. TAt ca nhing
yéu t6 ké trén da gép phan tao diéu kién cho
cac ton giao moi thAm nhap vao doi sdng
ciia dong bao. Trong bdi canh d6, cac dai
phat tiéng Mong ¢ nudc ngoai di tan dung
duoc nhiing diéu nay khi tuyén truyén vé
“Vang Chu”, truc tiép tac dong dén moi
phuong dién ctia dong bao, gitip cho dao Tin
Lanh thim nhép va tré thanh mot phan trong
doi sdng ctia mot bo phan 16n ngudi Mong &
Vi¢t Nam noi chung va ngudi Mong & ban
Sin Subi H6, huyén Phong Thd, tinh Lai
Chau noi riéng. Theo Diéu tra, thu thap
thong tin vé thyc trang kinh té - x3 hoi cia
53 dan toc thiéu sb ndm 2019, dao Tin Lanh
chiém 95,7% tong sb tin d0 ton gido la
nguoi DTTS trén dia ban tinh Lai Chau
(Tran Thi Phuong Anh 2023: 94). Ciing theo
théng ké ciia S¢ Noi vu tinh Lai Chau, chi
tinh riéng ty 1€ nguoi Mong theo dao Tin
Lanh chiém khoang 43% tong s6 ngudi
Mong toan tinh Lai Chau (Tran Thi Phuong
Anh 2023: 97).

3.2. Poi song kinh té truée truwée diy ciia
nguwoi Mong ¢ Sin Suoi Ho

Ban Sin Sudi H6 13 méot ban vung cao,
gidp bién gidi cua tinh Lai Chau. Toan bo
dan cu trong ban déu la nguoi Mong. Hinh

anh vé Sin Sudi HO trudc ddy gin voi ban
nguoi Mong nghién ngdp, ngheéo doi, lac
hau, bénh tat va chét chéc. Trude ndm 2010,
can bo phai di bd ca ngdy troi mai dén duoc
Sin Sudi Ho, duong di lay 16i dén dau gbi
quanh nam, ngudi di chung duong véi trau,
lon. Trong nha, ngoai ngd gia suc, gia cam
tha rong khip noi. Pong bao ciing khong ¢
¥ ni¢m vé viée gilt v¢ sinh cd nhan, cham
soc stre khoe: “Mot bd quﬁn 40 c6 thé mic
ca tuan, rach rudi cling mic ké. Sang ngu
day chang danh ring sic miéng. Tham chi
ca viéc tiéu tién ciing ngay sat vach nha”
(Hoan Nguyén 2020). Cung véi do, cudc
séng cia nguoi Mong ¢ diy con bi kéo
xubng boi chinh “cai 1y cua ho. Nhiéu cai
1y ciia ngudi Mong thi rat tét nhung ciing c6
nhitng cai ly cta nguoi Mong da trd thanh
hu tuc. Vi du nhu viéc dé tang dai ngay sau
khi c¢6 nguoi qua doi, “néu gia dinh co
ngudi qua doi vao mua he thi dén ngay thir
hai, thir ba 12 da bdc mui, dén ngay thu tu thi
bat dau phan hiy va chay nudc. Pén ngay
thir nam, tht sau thi phai xtc gio, xtac dat do
vao dé cho thdm nudc ay, néu khong tham
dugc thi minh phai ldy xoong, chau hung
nudc bén dudi. Viéc dé ngudi chét 1au nhu
vay, nhiéu khi khénh dén doc dudng ma dau
roi xudng thi gia dinh phai nhat 1én rdi tiép
tuc khénh di, nhung khong dugc nhd nudc
miéng. Néu ai nho nudc miéng thi ca doi
ngudi ta s& khong dén gitp ho. Ciing theo 1y
ctia ngudi Mong, ho cho rang phai sinh dé
nhiéu con boi mdi khi xay ra tranh chap thi
ai c6 ho hang dong thi ké ca 1a ho sai thi ho
van thing” (PVS, muc su, diém nhom Tin
Lanh Sin Subi HO, huyén Phong Thé, tinh
Lai Chdau, thang 04/2023). Ciing do lac hau
va meé tin, phﬁn 16n nguoil dan khi bi bénh
déu khong dén tram y té kham chita ma nho
thay cung.

Thém vao d6, diéu kién ty nhién ¢ day
khic nghiét, kho khan cho tréng trot va chan
nudi bit cir loai cdy trong, vat nudi nao. Tap
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quan san xuét truyén thong cua dong bao la
choc 16 tra hat ‘nén nang suit cay trong
khong cao. Léi sbng du canh, du cu, chu yéu
phu thudc vao ty nhién lam khong du an va
tach biét voi thé gidi bén ngoai khién cho
doi séng cua ngudi Mong & Sin Sudi Hb bap
bénh véi hai mua: mua no va mua doi. Theo
chia s¢ cua mot phu nir Mong thi “Trudce
day kho khan 1am vi khong trong dugc gao
thoc nhiéu nén 1a ngay xua thiéu an lam.
Toan an cli mai voi ca trong ngd dé lam meén
mén an hodc 1a nha nao diéu kién hon ti thi
14y ngd hodc san tron véi gao xong rdi minh
nau 1én dé an cho d& ton com. Bay gio
khong con nha nao phai an cu mai nira”
(PVS, nir gidi, tin dd Tin Lanh, ban Sin Sudi
Hb, x4 Sin Sudi HO, huyén Phong Tho, tinh
Lai Chau, thang 06/2023). Mot nguoi dan
6ng Mong cho biét thém vé diéu kién kinh té
cua cac ho gia dinh trong ban trudc day:
“Nguoi Mong hay 1am rat nhiéu thér. Vi du
chi mot dam nuwong bé ti thoi nhung trong
bi, dd, dua, v.v. tat ca hon chuc loai thirc dn
trong day nén n6 khong 16n va khong du an.
Thém vao do la ba con thich lam it nhung
trong nhiéu. Nubi lon thi khdng 16n duoc, bi
chét. Ga nudi nhiéu nhung ciing chét hét.
Ngay xua nudi ga, lon, dé, bo, trau nhung tat
cd anh em khong dugc bira nao ngon. Ngay
c4 m& dé ma xao rau ciing khong cé. An rau
chi ¢6 ludc, khong c6 rau xao. Cling bdi vi
khong v¢ sinh sach s€ nha ctra, moi truong
song nén nudi con gi ciing hay bénh, chét
nhiéu” (PVS, nam gidi, tin dd Tin Lanh, ban
Sin Sudi Ho, xa Sin Sudi HO, huyén Phong
Tho, tinh Lai Chau, thang 06/2023).

Trong mot giai doan dai, nguén thu
chu yéu cua nguoi dan ¢ déy dén tir trong
cay thube phlen Ciing vi thé nén cd cong
dong bi mac ket trong vong luan quan cua

“trong cdy thudc phién - nghién ngap -
nghéo d6i”. Nhirng nim 1990, ban cé gan
100 ho thi c6 dén 200 ngudi nghién ma
tay. Ca ban c6 hon 80% ho thudc dién doi

nghéo (Tran Huong 2023a) Nhin chung,
cudc séng cua dong bao quan quanh trong
doi nghéo, bénh tat va t€ nan deo bam.
Tré em khong duoc dén truong, chua kip
16n d3 voi két hon. Tat ca nhung diéu nay
dan t&i su tut hau vé kinh té, suy thoai
giéng noi, mai mot vé van hoa, phong tuc
tdp quan ctia ngudi Mong ¢ khu vyc mién
ndi phia Bic ndi chung va ngudi Méng &
Sin Sudi Ho ndi riéng. Mot nha nghién
ciu da nhan dinh, doi nghéo 1a mt trong
nhiing nguyén nhan quan trong dan t6i sy
thay d6i, bién do6i ciia ngudi Mong, trong
d6 bao ham ca bién doi ton gido ciing nhu
thay ddi cac truyén théng vé vin hoa tap
tuc, cu tra, sinh ké (Trén Thi HSng Yén
2018: 69).

3.3. Poi song kinh té hi¢n nay ciia ngwoi
Mong o Sin Suoi Ho

Ngay nay, phan 16n cac ho ngudi Mong
theo Tin Lanh & Sin Sudi H6 khong chi du
an, du mac ma ho con tu xay cho minh
nhiing cin nha khang trang, sim stra nhiing
dd dung, vat dung, tai san c6 gia tri trong gia
dinh. Nguoi Mong & day khong chi phu
thuoc vao nhitng phuong thic san xuit
truyén thong nhu trong lua, ngd, chian nudi
trau bo, ga, lon, v.v. ma con c6 nhitng hoat
dong kinh t& mang lai nguon thu nhap tuong
d6i on dinh va cao nhu tréng dia lan; trong
thdo qua; nudi ca tam, ca hoi; kinh doanh
homestay, va nhiéu hoat dong lién quan dén
phat trién “nén kinh té khong khoi” 1a lam
du lich cong déng. Hau hét cac ho gia dinh
néu khong kinh doanh dich vu an uéng thi
khong dung ta lanh nhung cac thiét bj nhu
xe may, dién thoai, bép gas, binh néng lanh,
v.v. 1a nhimg vat dung, d6 ding co trong
sinh hoat ctia nhiéu ho gia dinh nguodi Méng
& ddy. Mot sb nguoi chia sé: “Nha chi ¢6 hai
vo chdng, hai dira con trai va vo chong dira
con gai thi cd nha c6 ndm cédi xe may, ndm
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cai dién thoai, mdi ngudi mot xe may, mot
dién thoai, c6 bép ga, nha vé sinh khép kin,
¢6 binh néng lanh. Ngoai trong lua, trong
thao qua va trong lan thi nha chi c6 hai céi
nha homestay dé cho khach du lich thué.
Ngoai kinh doanh homestay, néu khach du
lich ¢6 nhu cau thi minh c6 thé lam huéng
dan vién, mot ngay tra 500.0004” (PVS, nit
gioi, tin dd Tin Lanh, ban Sin Sudi Hd, x4
Sin Sudi HO, huyén Phong Tho, tinh Lai
Chéu, thang 04/2023). “Béy gio thay d6i rat
nhiéu. Minh duogc an ubng ngon nghé, ma
mac sach hon ngay xua. Nha nao ngay xua
kho khan dac bi¢t thi bay gid cling tré thanh
rat 1a tot” (PVS, nam gidi, tin ¢6 Tin Lanh,
ban Sin Sudi Ho, xi Sin Sudi HH, huyén
Phong Thé, tinh Lai Chau, thang 04 nam
2023). “Nha em mdi vo chong c¢6 mdt cai xe
may, dién thoai. Nha em chu yéu thu nhap
tir trong thao qua va dia lan. Mot chau lan
minh ban ra méy tri€u, chau to thi hon 10
triéu, chau nho em ban tir 1-2 triéu trd 1én.
Ngoai lan va thao qua thi minh c6 nuéi it lon
ga dé minh sinh hoat trong gia dinh” (PVS,
nit gidi, tin d6 Tin Lanh, ban Sin Sudi HO,
xd Sin Sudi H6, huyén Phong Tho, tinh Lai
Chéu, thang 04/2023). Quan sat trong qua
trinh thyc dia cho thay nhiing ho gia dinh
tham gia vao hoat dong kinh doanh hay du
lich ¢6 diéu kién kinh té tot hon va ciing s&
hiru tai san, vat dung c6 gia tri 16n hon va
nha ctra cting khang trang, to dep hon so voi
céc ho gia dinh khac. Cac hoat dong kinh té
mang lai ngudn thu nhap dang ké cho dong
bao Méng theo Tin Lanh & Sin Sudi Ho c6
thé ké dén nhu sau:

Trong thao qua, dia lan: Hién ca ban co
khoang 111 hecta trdng cay thao qua va gan
30ha trong dia lan va cac loai qua tdo méo,
man, dao tréng xen k& trong ban. Mot tin dd
& Sin Subi Ho cho biét, gia dinh anh trong 7
ha thao qua thi binh quan mdi nim sé& thu
hoach dugc hon 2 tan thao qua. Vi vy, nim
nao dugc mua s€ mang lai thu nhap 200

triéu Viét Nam dongG/ho gia dinh/ nam.
Ngay ca nhitng ndm mat mia ciing mang ve
100 triéu dong/hd gia dinh/ ndm vi khi méat
mua gia thdo qua sé cao hon. Cung vdéi thu
nhap tir trong thao qua, dia lan ciing 13 loai
cdy mang lai ngudn thu nhép 16n, thim chi
tr¢ thanh cdy “lam giau” cho nguo1 Mong &
day. Thu nhdp hién nay cua nhitng gia dinh
c6 trong dia lan khoang 400 triéu
déng/hé/nﬁm. Ban dau, viéc trff)ng dia lan
chi dé cho dep ban lang, nhung khi khach
dén tham quan ho mua nhiéu nguoi dan da
trong thém va nhan giong dé ban. Ngay tir
nhiing ngay dau tién, khi nguoi dan trong
ban chi vira biét dén trong lan, thi loai hoa
nady da mang lai nguén thu nhdp 1én cho
ngudi Mong noi day. Chi tinh riéng tir thang
7-12/2015, s tién ban dia lan cta cac ho gia
dinh trong ban thu vé hon 500 triéu dong.
Nho c¢6 tién tir ban dia lan, kinh doanh dich
vu du lich cong déng, kinh té cua cac ho gia
dinh kha hon, tré em duoc di hoc déy du
(Duong Xuan 2015: 26). Vu hoa lan nam
2017 d3 mang lai doanh thu 2 ty dong cho
cac ho dan, déng tho1i tao nén canh quan ryc
13, hd trg cho phat trién du lich cua ban.
Trong khi theo thu nhdp binh quan dau
nguoi cua ngudi Mong ¢ Viét Nam la 6,9
triéu dong/ngudi/mam (Irish Aid, Uy ban
Dan tdc, UNDP 2017: 52), v6i nguoi Mong
& Sin Sudi Ho chi tinh riéng mic thu nhap
tir trong thao qua va dia lan 13 twong d6i cao
so vo1 binh quan thu nhip cuia ngudi Mong
¢ Viét Nam ndi chung.

Nudi ca tdm, ca hoi: Ban Sin Sudi HO
cling 1a mot trong nhirg ban nudi c4 tim, ca
hdéi c¢6 quy md dang ké trong khu vuc.
Truéng ban Vang A C cho biét, & ban hién
nay cO 5-6 ho nudi ca tam, cd hoi. Ngoai
viéc phuc vu khach du lich tai ban thi cac ho
nudi ca tim, cd hdi & day con con lién két
v6i Hop tac xd Duong Yén (Thi tran Phong
Tho) dé xuét béan ra ngoai. M6 hinh nubi cé

8 Tur day viét tat 1a dong.
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tam nay duoc ngudi dan trong ban hoc hoi
tr chinh mé hinh ctia Hop tac xa Duong
Yén, c4 gibng va k¥ thudt nudi ciing mua va
hoc tir 6. C4 & Phong Tho duge danh gia 1a
ngon 1a nho ¢6 ngudn nudc chay ra tir hang
dong luon lanh dudi 23°C. Hién tai, gia moi
kilogam (kg) ca tim do hop tac xi ban 1é ra
tai thi truong la 280.000 dong; ca hoi
khoang 250.000 dong/kg. Néu ban budn thi
dao dong tu 250.000 déng/kg ca tam va
220.000 dong/kg ca hdi (Tran Huong
2023b). Nho vay ma nghé nudi ca tam ca
hoi da mang lai nguon thu twong dbi 6n dinh
va cao cho mot sd ho dan trong ban.

Sin Sudi HO ngay nay dugc cac du
khach biét dén 1a mot diém du lich cong
dong gan véi nhiéu tén goi hap dan nhu
“du lich hanh phuac”, “vudon dia dang”,
v.v.. Nguoi Mong ¢ Sin Subi H6 lam song
song san xuét nong nghi¢p va kinh doanh
du lich. Sin Subi Hb tao 4n tuong manh
mé v6i khach du lich ngay tir tAm bién
chao ming ¢ dau ban dugc 1am bang hai
thanh tre gdc v4i hai hang chir ca tiéng
Viét va tiéng Anh: “Diém du lich cong
dong, ban Sin Sudi HO”, “Resort
Community Ecology”. Piéu nay tuy nho
bé nhung lai thé hién tinh chuyén nghiép
cua mé hinh du lich cdng d@)ng tai Sin
Sudi Hd. Cac ho gia dinh kinh doanh dich
vu du lich ghi han tén chu nha va cac
thong tin ctia h¢ gia dinh 1én nhing tam
bién truge cua, hodc trén canh cong to
nhu cong chao. Ho chu trwong lam du lich
vira dap ng cac nhu cau vé nghi ngoi, an
uéng, v¢ sinh cua du khach, vura gitr gin,
bao ton nhitng nét van hoa truyen thong
dic sic cua nguodi Mong. Véi tam nhin
dua Sin Subi Hd trd thanh ban du lich,
nam 2016, muc su X cung mot sb déng
bao Mong & day da thanh 1ap nén hai
doanh nghiép 1a: Hop tac xa Trai tim dé
dtmg ra cung cip cac dich vu lién quan
dén luu tri cho khéach du lich khi dén véi

Sin Sudi Ho ciing nhu 1a ddu méi cho cac
homestay tai ban va Cong ty TNHH MTV
Du lich dan tdc mién ndi cung cép, diéu
hanh cac tour du lich khip ca nuéc. Piéu
dac biét khi du khach dat cac chuong trinh
du lich cta cong ty nay la ho dugc dan di
bo1 chinh nguwoi Mong voi su hon hau,
chan that nhung clng rat chuyén nghiép
dé tim hiéu vé canh sic, van hoa truyen
thong cia chinh nhitng ving dat d6. Mdi
ho kinh doanh trong ban sé& trich lai 0,5%
thu nhéap tir du lich dé tai ddu tu co so vat
chat va dao tao nguén nhan luc cua ban.
Theo théng ké cta S¢ Vin hoa, Thé thao
va Du lich tinh Lai Chau, tir khi dugc cong
nhan diém du lich cong dong dén nay, mdi
niam, Sin Sudi HO6 doén khoang 30.000 luot
du khach, mdi tuan ban don khoang 200-300
lugt khach (Tran Pac Thanh 2022: 66-68).
Trong d6 ¢ du khach cua trén 15 quéc gia
da dén vé6i ban. M6 hinh du lich ciia dan ban
Sin Sudi HO di lan toa ra nhiéu ban, lang,
tao ra mot khong khi méi trong xay dung
noéng thén maéi gan véi phét trién du lich &
Lai Chau trong nhitng nim gan day (Vi
Thanh Chung 2019). Khi tham gia lam du
lich cong dong, trinh d6 dan tri cta ba con
duoc cai thién, cac ho gia dinh c6 thém tién
cho con em di hoc. Nam 2018, ban ding ra
t6 chirc ngay Tét cua nguoi Mong, dién ra
trong mot ngay, thu hat khoang 15.000
ngudi MOng va ngudi tir khap noi dén tham
gia, c6 nhitng gia dinh thu 10i vé 20-30 triéu
dong/ho nhitng ho it hon thi thu vé 5 triéu
d6ng/ho. Tién thu vé riéng cho ban 1én toi
hon 100 triéu dong (PVS, Truong ban, Sin
Subi HO). Ngay ca nhirng thoi diém khac
trong nam, Sin Sudi HO van thu hat khach
du lich dén tir khap noi dén thim quan, nghi
ngoi, tim hiéu doi séng, vin hoa ngudi
Mong cling nhu hoc hoi mé hinh lam du lich
cong dong cua nguoi Moéng noi day. Ban
Sin Subi H di duoc tinh Uy ban Nhan dan
tinh Lai Chau lya chon dé thuc hién Dé 4n
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Xay dung noéng thon méi gan véi du lich
nong thon tai mot s6 ban trén dia ban tinh
Lai Chau, giai doan 2020-2025.

Nhin chung, doi séng kinh té hién nay
ciia ngudi Mong & Sin Sudi HO di duoc
nang cao thém nhiéu phan khong chi thé
hién qua mirc thu nhdp binh quan dau ngudi
hay ho gia dinh ting 1én ma con c6 thé quan
sat duoc ¢ nhiéu phuong dién nhu: tré em
dugc di hoc, nha ctra sach s€, khang trang,
cac ho gia dinh déu co tir 01 xe may trd lén,
mot s6 ho co 6 t6 dé di lai, co cac thiét bi
hién dai trong gia dinh nhu binh nong lanh,
ndi com dién, tivi, ta lanh, v.v..

4. Ton gido va doi sdng Kinh té ciia nguoi
Mong ¢ Sin Suoi Ho

4.1. Thay déi nhén thivc va hanh vi

O Sin Subi Ho, diém nhém Tin Lanh da
cha dong trang bi kién thuc vé 1am kinh té
cho tin d6. Lién quan dén van dé nay, mot
ngudi dan dia phuong cho biét: “Muc su X
cling hay chi dao rat nhiéu viéc cho anh em
lam an. Néu ngudi nao khong chiu lam an
thi méi kho khin, con néu nguoi ndo chiu
kho thi cong viéc khong bao gio hét dugc.
Vi dy don gian 1a néu minh chin nudi ga,
lon thi phai lam gi dé kiém ra tién thi myc
su chi rit nhiéu.” (PVS, nam gi6i, tin dd Tin
Lanh, ban Sin Subi Ho, xa Sin Sudi H,
huyén Phong Thd, tinh Lai Chau, thang
04/2023).

Trudc day ngudi Mong thuong lo lang,
s s€t vo1 moi thtr xdy ra trong cudc séng,
song trong nhiéu ndi s¢g vo6 hinh do “ma
Xau” giy ra, cling vi thé sinh ra nhiéu ton
kém trong viéc cung bai dé xua di nhing lo
ling nay. Truong ban Vang A C chia s¢:
“Luc day thay cling cling nang lam, tén kém
nhiéu lam. Truéc day minh 6m dau hay lam
sao thi cir phai ton kém cho thiy cung. Rdi

ké ca khi khong co6 dau 6m hay van dé gi,
thiy cing ct thay (nha) minh c6 gi d6 (tai
san) 1a ho lai doi minh cung cho ho nhitng
cai d6: O gia dinh may phai lam cung ddy,
néu ma khong lam thi hai ba hom hay hai ba
thang sau 1a nha may bi tai nan diy. Vi vy,
ngay ca voi nhitng nguoi Mong kha gid mat
chut thi khi thay cting thdy minh c6 lon, ga
nhiéu, ho hay doa minh no kia. Vi thé trude
day, néu minh nghéo thi khong sao, nhung
minh gidu thi minh con khé hon nita. Theo
Tin Lanh thi minh khong bi 191 dung nhu
thé, minh c6 giau bao nhiéu ciing khong ai
lam dugc gi minh, khong phai so hai”
(PVS, Truong ban, ban Sin Sudi Ho, xi Sin
Subi HO, huyén Phong Tho, tinh Lai Chau,
thang 06/2023).

Hang nam, cac thanh vién trong Ban
Chép su co trach nhiém di thim tung gia
dinh dé nim bit tinh hinh, xem ho c6 gap
kho khin gi thi gitp ho 1én ké hoach, chién
luge, gitip ho hiéu rd nhimg wu diém, han
ché cta minh, tranh tinh hubng lam gitra
chirng thi bat ngd va bo cude. Mot dia dlem
chuyén boi dudng vé mot linh vic nhu vé
kinh t€, vé gia dinh, vé xa hoi, vé ky ning
song, hoi nhap, v.v... Theo dinh hudng cua
dlem nhom, dé phat trlen ben virng thi phat
trién con ngudi 1a yéu té6 dugc chi trong.
Nguoi Mong ¢ day da nang cao nhan thuc
vé cham lo suc khoe va dic biét 1a nang cao
trinh d6 hoc van cho con em tin do. Mot tac
dong 10 rét khac tir phia ton gido gitip nguoi
M6ng theo Tin Lanh ¢ Sin Sudi Ho 1am giau
bén viing d6 1a thiic day y thic trach nhiém
lam giau. Muc dich cua sy giau c6 khong
phai 1a cau chuyén cd nhan, ma nho do tin
d6 Tin Lanh c6 thé gitp d& nhiing ngudi
kho khin hon minh’.

Tén gido con gop phan thay d6i nhan
thirc 1am kinh té cua ngudi Mong theo Tin

7 Thong tin tir phong van siu Truong ban, ban Sin Sudi
Ho, xa Sin Su6i HO, huyén Phong Tho, tinh Lai Chau,
thang 06/2023.
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Lanh & Sin Subi HO qua viéc xdy dung dao
dtre trong 1am kinh té. Cac tin d6 duoc nhic
nhé vé sy trung thuc trong moi mat ctia cudc
song, bao gdm ca cac hoat dong 1am kinh té.
Viéc tuan thu nhimg nguyén tic dao dic nay
d3 tao nén uy tin c4 nhén, uy tin cong dong
cua nhing nguoi theo Tin Lanh. Pao duc
trong lam an la mot yeu t6 quan trong tao
nén thuong hiéu, uy tin cua Sin Subi HO,
gop phan thu hat cac khach du lich cing nhu
cac d6i tac 1am an dén véi cong dong nay.
Diéu nay c6 thé quan sat ngay khi dit chan
dén Sin Sudi H6: Nguoi dan bay ban hang
hoa tai chg quanh nam, khong can don vé,
khong can co nguoi trong. Nhing ngay
phién cho, tat ca moi nguoi dén nhung vao
ngay thuong chi can 1-2 ngudi dén ban ho
cho nhau. Trong kinh doanh du lich, néu
nhu khach dat cac chuyén du lich do cong ty
ctia ban cung cip, du khach khong phai tra
thém khoan chi phi “hoa hdng” danh cho
huéng dan vién cung nhu khong bi cat xén
chi phi trong an udng, sinh hoat trong suot
chuyén di nhu nhiéu cong ty du lich van
thuong 1am dé gia ting thu nhap. Ho chap
nhan muc thu nhap thép hon dé canh tranh
v6i cac cong ty du lich khac. Tat ca nhimng
diéu nay déu gop phan xay dung nén thuong
hiéu va gia tri cua nhitng san pham dén tir
Sin Sudi Ho.

Ngoai ¥ thirc 1am giau va pham chét dao
duc trong 1am kinh té, nhitng ngudi Mong &
Sin Subi HO di ¢6 y thire tiét ché trong hanh
vi tiéu dung va huong thy. Cac tin dd Tin
Lanh dugc khuyén khich tip trung vao
nhitng gia tri tinh than, nhan qua va trach
nhiém dao dirc cia ho ding sau su tich liy
clia cai vat chat, bao gdm quan 1y tai chinh
thong minh, tiét kiém, dau tu co trach
nhi€ém, va st dung tai chinh mdt cach c6 y
thirc. Piéu nay duoc quan sat rit rd trong
cac hoat dong tiéu dung va dau tu cua nguoi
Moéng Tin Lanh & Sin Subi H6 va cic mo
hinh kinh doanh mang lai hi¢u qua. Ho st

dung hop 1y nhitng nguén luc sin co ciing
nhu dau tu khén ngoan vao cac md hinh
kinh té hiéu qua.

Cung voi nhitng thay doi truc tiép lién
quan dén hoat dong lam kinh té, dao Tin
Lanh khi dén véi ngudi Méng ¢ Sin Subi Ho
cling d3 gop phan x6a bo nhirng thoi quen
c6 hai (cai nghién ma tay, bé rugu, che,
thude 1ao, thudc 14, thuc hién hon nhan mot
vo mot chong, v.v..). Pén nay, ban Sin Subi
Ho6, khong ai sa dung ruou, bia hay hit
thudc 1o, thude 14. Tham chi, ngay ca khach
du lich khi dén Sin Subi H6 mudn ding
ruou, bia, thude 14, v.v. cling khong thé mua
duoc trong ban (PVS, muc su, diém nhom
Tin Lanh Sin Sudi H6, huyén Phong Tho,
tinh Lai Chau, thang 04/2023). Trong chién
lugc cua cong déng Tin Lanh tai day, ho chu
trong tdi viéce thay doi nhitng thoi quen séng
kém tich cyc dong thoi xay dung uy tin,
thuong hi¢u, tao nén diu 4n riéng cua cong
dong. Khi cong dong hudng téi du lich nhu
mot muc ti€u phat trién 1au dai thi cac hoat
dong phat trién du lich déu dugc g:fm vO1 ban
sdc cua dan toc, cua vung dat, tan dung nhan
luc, vat lidu tai dia phuong. Yéu t6 tao nén
sy canh tranh trong cdc hoat dong du lich
ctia Sin Sudi Hd tao nén tir chinh ban chat
that tha, chat phac ctia con nguoi noi day.

4.2. Kién tao méi trwong mdi

Sy thay d6i cta ngudi Mong ¢ Sin Sudi
Ho khong chi thiy ¢ phuong dién con ngudi
ma con quan sat duoc trong chinh moi
truong song ciia ho. Ngudi Mong theo dao
Tin Lanh ¢ Sin Sudi H6 bao nhau cing giit
gin ban lang sach s¢&, v¢ sinh. Thyuc té nay
ciing dugc ghi nhan tai nhidu cong dong
theo dao Tin Lanh (V@i Thi Thu Ha 2021:
202), nhung tur do kién tao diém du lich
cong ddng gin voi ban sic van hoa truyén
thong ciia cong dong tai chd lai 1a cau
chuyén méi mé. Sin Subdi H6 1a mot dién
hinh trong d6. Ho dwa toan bd chudng trau
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bo, lon ga ra khoi noi sinh sdng, trong cay,
lam nha v¢ sinh, tu stta nha cua, v.v. mang
dén mot dién mao méi cho toan bo ban lang.
Cung vo1 do, viéc trang hoang nha ctra, ban
lang, trong hoa, lam duong 1én thac, v.v. da
mo ra tiém ning phat trién du lich cho Sin
Sudi Hb.

Ngudi Mong ¢ Sin Subi HO lam du
lich than thién vé1 moéi truong. Nguoi dan
& ban quy uéc v6i nhau khong ban dit
cho nguoi ngoai, thay vao do, cac hd gia
dinh c6 kha ning kinh té dén dau lam tdi
do, trén co sO ton trong moi truong tu
nhién, khong lam céac hoat dong co thé
pha nat canh quan tu nhién cua vung dat.
Ngay ca khi lugng khach du lich dén véi
Sin Sudi H6 m&i nim mot ting 1én nhung
khong vi thé ma ngudi Mong ¢ day dung
1€n nhirng can nha cao, to. Mot vi du vé
dau 4n riéng cua Sin Su01 Ho khi dén day
d6 1a nhirng can nha t6 chim trén cdy co
thy. Trudc mdi ngdi nha s& co cong gb ghi
tén cac loai chim nhu “T6 chim dai bang”,
“Td chim ung”, “Té chim chiao mao”,
V.v.. Cac loai cdy cbi, hoa 14 duoc nguoi
dan trong ¢ khip noi. Thay vi di tim

“thién duong”, “vung d4t htra” ¢ noi khac,
ho di kién tao “Vuon dia dang” tai chinh
qué huong minh. Phuong cham lam du
lich cua ho 1a du khach dén day dé hoa
v6i canh quan thién nhién cua vung dit
nay, dé hiéu hon vé ban sic van hoa cia
ngudi Mong néi riéng va déng bao ving
cao no6i chung. Du khach dén day duoc
thuc su sdng trong bdi canh ciia mot ban
ngudi Moéng thuan chat. Tir con dudng
vao lang ban cho dén khu cho phién, cac
diém “check in”, v.v. duong 1én rung, ra
sudi, thim ruong bac thang déu con
nguyén so, khong bé tbng hoa, khéng pha
v& phdi canh ty nhién. Céc san phim phuc
vu cho sinh hoat hang ngay hay hoat dong
du lich déu han ché cic san pham nhan
tao, wu tién nhirng san phdm than thién,

vo1 dinh hudng la tat ca cac san phiam cua
ban 1am ra dé tu cung tu cap cho du lich.
Lam néng nghiép trong lta, cdy rau, nudi
ga tha ca cling 1a lam du lich. Ban dugc
quy hoach theo tung khu vuc chan nuoi,
trong trot, v.v. dé c6 ngudn thyc pham
sach phuc vu khach du lich cling dong
thoi cung cidp dich vu trai nghiém khi
khéach c6 nhu cau. O day, du khach dugc
hoa minh vao khéng gian nui rung ty
nhién cung voi van hoéa dam ban sdc
truyen thong cua nguoi Mong

Trong cach lam kinh té ciia ngudi Mong
& Sin Subi H6, ho khong vdi vang chay theo
loi nhuan truéc mat ma quan diém “khé
nang dén dau, lam dén d6”. Khi can ngudn
von de dau tu, ho lya chon vay von ngin
hang néu du diéu kién thay vi di xin tir bén
ngoai hay vay nong, ban dat cho ngudi
ngoai. V4i quan diém nhat quan nhu vay,
nén ¢ Sin Subi H6, dong bao ngudi Mong da
biét tan dung va phat huy nhimg chuong
trinh hd tro ctia Nha nudc dé phat trién kinh
té. Ngay nay, khi dén Sin Sudi Ho, ngudi ta
khong con thiy & ddy mot ban ngudi Mong
nghéo doi, lac hau ma thay vao do la “ban
du lich cong ddng dep nhit ASEAN” (Thuy
Ha va cong su 2024), mang ddm mau sic
dan toc tai chd. Cung véi 16 trinh phét trién
du lich, ban ciing dugc quy hoach thanh
tung khu gin v6i nhiéu truyén théng cua
dong bao nhu: Khu tinh yéu dich thyc cia
ngudi Mong, Khu cau subi, Khu ca sudi,
Khu vuon dia lan, Khu cdi gid gao nudc,
Khu ban tay siéng nang cta chi em phu ni,
Khu dét vai, Khu khong gian doi ltra, Khu
gid banh day, Khu c6 bé chan trau, Khu bi
quyét to tinh cua nguoi Méng, Khu chup
anh check in, Khu v& sap ong, Khu buc
tuong ¢ 300 nim, Khu da so do, Khu trung
bay coéng cu lao dong truyén thdng cua
ngudi Mong, v.v.. Cac homestay cling mang
dic trung vin hoéa ngudi Mong va giy an
tuong voi du khach ngay tir cong vao véi
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cac loai cong gan voi nhiing d6 dung, vat
dung truyén théng cia dong bao. Nguoi
Mong theo dao Tin Lanh noi day khong chi
thoat ngheéo ma con phat huy nd1 luc cua
chinh cong dong minh, xay dung ban lang
thanh mot noi dang sdng tai chd thay vi di
tim “nuéc Thién Pang” hay “ving kinh té
mo1” ¢ noi khac.

4.3. Dao tao nguon nhén luc

Ngudi Mong Tin Lanh & Sin Subi Ho
dugc thuc diy dé tham gia cac chuong
trinh giao duc va dao tao, nham nang cao
trinh d¢ hoc van va ky nang nghé nghiép,
tao ngudn nhan lyc chit luong, sin sang
tham gia vao cic hoat dong kinh té.
Ngudn nhan luc ¢ ddy can dam bao ca hai
phuong dién: yéu cau vé dao duc va yéu
ciu vé trinh d6 chuyén mén tay nghé.
Trudc diy, nhitng con ngudi chat phac o
day chua ting di ra khoi ban lang, nhiéu
nguodi con chua biét dén con chir, lai cang
khong biét dén thé nao 1a lam du lich.
Ngay nay, con em ngudi Mong theo dao
Tin Lanh ¢ day thay vi két hon sém da
duoc dugce dong vién di hoc. Tuy theo kha
ning cua mdi ngudi ho dugc dinh hudng
theo dudi linh vuc chuyén mon nhat dinh.
DPiém nhém di ctr mot sd nguoi di dao
tao, tap huin vé 1ai xe 6 t0, quan ly nha
hang, pha ché, niu an phuc vu khach du
lich quéc té, thuyét minh, huéng dan, vin
ngh¢, v.v.. Sau khi hoc xong, ho déu tro
v€ phuc vu phat trién du lich tai ban. Mot
sd khac dugc dinh hudéng hoc hudng dan
vién va tiéng Anh dé co thé tiép don
nhirng khéach du lich la ngudi nude ngoai.
Trén thyc té, viéc nang cao chat luong
ngudn nhan lyc cua nguoi Mong ¢ Sin
Subi H6 khong chi 1a vai tro tir phia ton
gido. Nha nudc va chinh quyén dia
phuong dong vai tro hét sirc quan trong
trong viéc to chirc cac khoa dao tao, nang
cao trinh d6 chuyén mén, tay nghé cho

ddng bao. Cac chuong trinh dao tao, 1p
tdp hudn ddng bao tham gia déu do huyén
hodc tinh dung ra td chirc. Nhitng ngudi
dtng dau cta diém nhom di biét khéo 1éo
két hop, tan dung cac chuong trinh, chinh
sach ho trg ciia Nha nuéc va dia phuong
dé nang cao trinh d6 cho ddng bao, qua do
g6p phan cai thién va niang cao muc sbéng
cua nguoi Mong noi day.

Viéc gidao duc, dao tao cho thé hé tré
em trong ban cling sém dugc chu vy.
Thanh thiéu nién duoc khuyén khich hoc
1én trinh d6 cao hon, xudng thanh phd Lai
Chau hoac Ha Noi hoc. Véi nhiitng em
nhé hon, diém nhém ciing to chuc day
tiéng Anh tir sém cho cic em. Ldp hoc
tiéng Anh duoc té chirc mién phi vao mot
s6 budi toi trong tuan. Ngay ca nhiing
ngudi khong tryc tiép tham gia vao céc
hoat dong kinh doanh du lich ciing duoc
trang bi nhirng ky nang giao tiép, g xur
dé tao nén an tuong t6t dep cho du khach
khi dén vé6i Sin Sudi HO. Khach du lich
to1 day, khi thay nguoi dan mac trang
phuc truyén thdng dep mubn chup hinh
cung thi ba con sin sang dimg lai cho
chup, khong xin tién nhu mot s noi phat
trién du lich khac. Nhiéu nguoi thiy
khach dén con ra bat tay chao. Khach dén
tham quan, trai nghiém dwoc tiép don
bang sy than thién, mén khach. Nho d6
ma tao nén dau 4n, ban sic riéng cua cong
dong (Dwong Xuan 2015: 27).

4.4. Hé tro von xa héi

Nhiéu nghién ctru di truéc chi ra rang
mot trong nhitng vai tro tich cuc ctia dao Tin
Lanh trén phuong dién kinh té 13 mang lai
nhitng hd trg vé von xa hoi cho cong dong
tin 46 (Nguyén Thi Minh Ngoc 2014: 44-51;
Hoang Van Chung va cong su 2018: 69; Vi
Thi Thu Ha 2020: 111; Tran Thi Phuong
Anh 2020: 57-65). Tuy nhién, Sin Sudi HO
12 mot ban giap bién gidi véi dai da sb dong
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bao theo Tin Lanh thi vigc tiép nhan cac
nguon tai tro tur bén ngoai 1a khong dé dang.
Dong thoi, dé bao vé truyén thdng vin hoa
ciia cong dong DTTS noi diy cling nhu
tranh viéc chay theo nhiing lgi ich kinh té
truéc mit 1lam pha hong méi sinh, cac hd
dan ¢ day di thong nhat theo huong udc
khong cho ngudi ngoai dugc nhap ho khau.
Vi vdy, ngay ca khi nguoi bén ngoai c6 dicu
kién kinh té cling khong thé mua dat, thué
rimg tao ra sic anh huong, tic dong dén
nguoi dan trong ban. Nguoi dan & day
khong muén bi 1& thudc vao sy trg cép tur
bén ngoai ciing nhu i lai vao cac ngudn tai
trg. Thay vao do, ho tan dung nguon luc cua
chinh cong déng minh va cac kénh hd trg
ciia Nha nuéc - duge xem la cong bang va
khach quan voi tit ca cac nhom xi hoi
(PVS, muc su Diém nhém Tin Lanh Sin
Subi Ho, huyén Phong Thd, tinh Lai Chau,
thang 06/2023).

Cac tin 6 Tin Lanh ¢ day xay dung cho
minh uy tin cd nhén, sy tin cdy tu nhing
nguoi khac. Pay cling 1a mot gia tri quan
trong trong tién trinh phét trién kinh té cua
cong dong va mang lai thuén loi trong qua
trinh két ndi voi cac ca nhan hay cong dong
bén ngoai. Nho vay, ho khong can phai ton
kinh phi cho viéc quang ba cac san pham
cua minh. Cung vdéi viéc tao dung uy tin ca
nhan, uy tin cong ddng, cac tin dd con cing
nhau chia sé kinh nghiém, mé hinh lam kinh
té (Vii Thi Thu Ha 2020: 111). Thong qua
cic budi nhom hop, sinh hoat, cong ddng
nay da cung nhau chia sé cdic md hinh lam
kinh té hiéu qua. Ho cung nhau thao luan,
cing nhau suy nghi dé c6 duoc huéng di tot
nhat, pht hop nhat véi cong dong ctia minh.
Nho vay, thong tin, hiéu biét, kién thic va
kinh nghiém ctia mét ngudi, mot hd gia dinh
duoc nhin rong ra ca cong doéng. Nhing ca
nhan, hg gia dinh di trudc va thu dugc thanh
cong tir nhitng moé hinh kinh té cta ho thi
mo hinh nay s€ dugc chia sé rong rai cho ca

cong dong trong cac budi sinh hoat t6n gido,
gip g&. Viée thudng xuyén gip gd, trao doi
khong chi mang lai tri thirc, chia sé kinh
nghiém cho céc tin @6 ma con xdy dung nén
y thire tap the su dong thuan manh m¢. Day
1a nhing yéu to cot 161 & mot cong ddng
phat trién kinh té. Trong truong hop cia Sin
Subi Ho, strc manh tap thé 1a mot trong cac
hat nhén quan trong gop phan tao nén sy
phat trién cua cong dong nay. Nho vay, khi
mot nguol, mot hd gia dinh ¢6 mo hinh lam
kinh té thanh cong thi mé hinh nay s& duoc
chia sé va nhan rong toi cac thanh vién khac
trong cong dong. Vi dy, trong cau chuyén
trong dia lan & Sin Su01 Ho khi nguoi dau
tién lay lan tir rimg vé, roi sau d6 ban dugc
cho cac du khach véi gia tét, viéc nay duoc
chia s¢ rong ra va dugc sy huong ung cua
rat nhidu gia dinh khéc trong ban. Trong dia
lan Iic nay khong chi dé lam dep ban lang
ma n6 da tr¢ thanh mot trong nhitng mo
hinh phat trién kinh té c6 hiéu qua cua ba
con noi day. Trong hoat dong kinh doanh
homestay, khi nhiing gia dinh dau tién bat
dau x4y dung mo hinh nha luu trd cho
khach, cac h¢ gia dinh khac cling hoc tap va
thu 101 hiéu qua tir hoat dong nay. O Sin
Sudi HO, nguoi dan khong chi dua vao mot
mo hinh 1am kinh té ma ho biét két hop ca
cac hoat dong thuong xuyén (lam nong
nghiép) va khong thuong xuyén (kinh doanh
du lich) nho viéc chia sé va hoc hoi 1an nhau
tr chinh mang ludi ton gido ciia minh.

Néu nhu trude day, quan hé¢ xa hoi cua
ngudi Mong theo tin ngudng truyén théng
tdp trung vao cdc mang lugi gia dinh,
dong ho, ban lang, v.v. thi hién nay ho
ddng thoi tham gia vao nhiing cong dong
rong 16n hon trén co s¢ chung vé niém tin
ton giao. Nhirng mbi quan hé nay vuot ra
khoi ranh gi6i cua huyét thong, dong ho
hay dia gi¢i hanh chinh. Cau chuyén vén
x4 hoi ¢ Sin Sudi Ho khéng chi dirng lai &
viéc chia sé, hop tac, trao do6i thong tin
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Ma né con biéu hién & sy hd tro 14n nhau
trong cong ddng. Nhu di phén tich & céc
noi dung trén, cung vd&i viéc chia ban
thanh cac khu thi cac h§ gia dinh cling
dugc “phén cong” tuy theo kha nang va
diéu kién dé c6 dugc hudng phat trién tot
nhéat. Ngay ca nhiing gia dinh khong truc
tiép tham gia vao hoat déng kinh doanh
du lich, ho van tham gia vao mot sb cong
doan ho tro cac hd gia dinh c6 kinh doanh
du lich. Vi thé, loi tie thu duogc tir hoat
dong du lich cling dugc trich lai dé phuc
vu su phat trién chung cua ca cong dong
cling nhu chia sé¢ phan nao vo1 nhirng gia
dinh “yéu thé” hon. Mot so gia dinh c6
diéu kién hon vé ngudn von cing nhau
g6p von dé mo hop tac xa, thanh 1ap cong
ty. Viéc nay khong chi mang lai loi ich
cho nhirng nguoi ding ra thanh ldp ma
con tao diéu kién thuan loi cho hoat dong
kinh doanh du lich cta cac hg gia dinh &
Sin Subi Hb.

5. M6t vai nhan xét

Ngay nay, khi néi dén t6i ban Sin Sudi
Hb, ngudi ta thudng nghi ngay dén mot ban
ngudi Mong c6 mé hinh du lich cong dong
v6i1 canh quan thién nhién dep, khi hau trong
lanh, mat mé quanh nam, van hoa truyén
thong doc ddo, con ngudi than thién, hiéu
khéch, giao thong thuan loi, co s¢ ha tﬁng
tuong dbi tot va cac san pham du lich sinh
thai dic trung, hap dan. Cung voi vai tro dic
biét quan trong cua chu truong, chinh sach
ciia Pang va Nha nudc vé dau tu phat trién
ha tang, giao duc, y té va bd may lanh dao
chinh quyén dia phuong, ton gido da gop
phan mang téi cho cong dong nay mot dién
mao mdi.

Thi nhét 1 nang cao nhan thic cla cong
dé)ng vé trach nhiém trong lao dong, san
xuat, lam giau, doéng thoi mang lai nhung
thay d6i tich cuc trong 16i séng. Viéc tir viéc

b6 cac thoi quen xau, hinh thanh nhiing thoi
quen lanh manh, ¢6 loi cho doi sdng kinh té,
d3 goép phan quan trong vao sy phét trién
clia cong dong.

Thir hai 1a goép phan quan trong trong
viéc kién tao mot moi truong moi trong doi
song thuc tién cua dong bao. O Sin Subi HO,
ngudi Mong khong phat trién kinh té theo
“thoi vu” ma d6 1a 19 trinh da dugc vach ké
hoach tir trude, co chién luge, co quy mo.
Piéu nay giup tin do & day co6 dugc ngudn
thu nhap 6n dinh, thac déy su tu chu va sang
tao trong lao dong.

Thir ba 1a gp phan vao viéc dao tao va
chuan bi sin nguén nhén luc dam bao ca vé
pham chit dao dirc ciing nhu trinh do
chuyén méon dé dap mg nhu cu phat trién
cong dong 1a mot yéu td quan trong. Moi
thanh vién trong cong dong, tir nhitng nguoi
con dang trong d6 tudi di hoc hay nhiing
ngudi trong do tudi lao dong déu duoc dua
vao “xa hoi hoc tap”.

Thir tu 12 cung cdp von x4 hoi cho tin dd
théng qua viéc tao moi truong hop tac, trao
d6i thong tin cho cac thanh vién cia cong
dong; hd tro 1dn nhau giita nhitng nguoi
cung chia sé gia tri ton gido va chung nhan
thirc, cling nhu xay dung uy tin cd nhan va
cong dong. Tuy nhién, nhitng hd trg vé von
xa hoi con kha khiém ton, trong trudong hop
Sin Subi Ho6, chi yéu trong pham vi ctia noi
bd cong dong.

Tht nam, chu truong, chinh sach cua
Pang va Nha nudc vé phat trién kinh té, co
so ha tang, gido duc, y té cung véi bd may
linh dao chinh quyén dia phwong va stc
manh ndi lyc ctia chinh cong dong nguoi
Mong tai day dong vai tro dac biét quan
trong trong sy phat trién kinh té noi riéng va
su di 1én vé moi mit cua nguoi Mong theo
Tin Lanh & Sin Sudi HS. Vai trd cua chu
truong, chinh sach va stc mang ndi luc cia
cong ddng trong phat trién kinh té dia
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phuong nay sé& duoc tiép tuc 1am rd trong
cac nghién ctru tiép theo.

* Bai viét ndy 1a san pham cua Dé tai
nghién ctru khoa hoc cdp Bo: “Béo ton va
phat huy gia tri dan toc, ton giao vung bién
gidi dét lién nham phuc vy phat trién kinh té
- xa hoi va dam bdo an ninh, chinh tri trong
diéu kién hién nay”’, thudc Chuong trinh
trong diém cip Bo: “Nghién ctru tong thé
ving bién gidi dét lién ¢ Viét Nam gop phan
phat trién kinh t& - xa hoi va dam bao an
ninh, chinh tri trong diéu kién hién nay” do
Vién Han lam Khoa hoc xa hoi1 Viét Nam
chu tri.
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